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Hannover — 5 dni ve svété
biopotravin a travy (na streSe domi)

Zprava o indiviodudlni stdzi na zahrani¢ni Skole,uskutecnéné ve dnech 16. —20. 4. 2012

Uvod

Uz od prvniho ro¢niku jsem pfemyslela, Ze bych jela na jeden nebo dva mésice do némecké
waldorfské skoly, ale stale jsem byla velmi nerozhodné néco pro to podniknout. Pani ucitelka
Petra Chotéborska, ktera me uci némcinu, mi proto nékdy v pribéhu druhého ro¢niku nabidla,
ze az pojede na hospitaci do waldorfské Skoly v Hannoveru, mohu jet s ni, podivat se, jak to

tam vypada a ptipadné tam pfisti rok odjet na delsi dobu.

Nakonec se tedy stalo, Ze jsem se 16.4.2012 v pondé€li spolecné s pani Chotéborskou, dal§imi
ttemi ucitelkami u¢icimi z JAKu a s Petrou Sirotkovou, studentkou specialni pedagogiky,

vydala do Hannoveru.

Bydlely jsem po dvou skupinkach — ja, Petra Sirotkova a pi.u¢. Chotéborska jsme bydlely u
kamaradky pani ucitelky Heike Obershelp, také waldorfské ucitelky ucici 2. tfidu postizenych
déti. Druha cast vypravy bydlela u dalsi pani ucitelky. Heike Obershelp méla krasny
waldorfsky antroposoficky byt, plny akvarelovych obrazii a knih od Rudolfa Steinera.



Jak skola vypada

Do skoly jsme vzdy jezdily autem s pani Hejle a cesta trvala asi 20 min. Freie Waldorfschule
— Bothefeld (pro ,,normalni“ déti) a Kleiner Wochen — Bothe (pro postizené déti) sidli spolu

v jednom pomérn¢ velkém aredlu, ktery se sklada se spousty budov: Malé domecky s travou
na stfese, jidelna, budova pro zaky sttedniho stupné, obchod s knihami a jinym zboZim,
parkovisté pro kola, atd.... Obé Skoly maji tfinact tfid a ja jsem chodila do 11. (u nas 2.ro¢nik

%
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Areal budov Skoly




Hauptuterricht (hlavni vyu€ovani neboli epocha) zacind v 8:10, coz rozhlasuje zvon upevnény
v budové Oberchule (SS). Zaci se v§ak pomalu trousi do tiidy asi do pal devaté. V 8h ve tiidé
jesté témet nikdo (a Casto viibec nikdo) neni.

11. tfida neni vymalovana — je bila. Vyzdobu tvofi jen nasténka a rlizné kolaze. Lavice jsou

rozestavény do tvaru pismene U a Zaci nemaji pevny zasedaci poradek.

11.tfida

Budova stfedniho stupné



Vyucovani
Misto pripovéedi zahajuji jedenact’dci vyucovani minutovym tichem.

Téchto pét dni, kdy jsem v Hannoveru byla, probirala 11. tfida v epoSe matematiku — rtizné
funkce pro finan¢ni matematiku. Prvni ¢ast hodiny poslouchali zaci vyklad ucitele,
diskutovali s nim a v druhé ¢asti pocitali ptiklady z ucebnice pro gymnéazia. U¢itel chodil

k jednotlivym détem a pomahal jim a ony spolupracovaly mezi sebou a pocitaly. Latka se mi
nezdala néro¢nd, ale jelikoz jsem podobné funkce jesté nevidé€la, nebyla jsem schopna se
zapojit. Opsala jsem si vSe z tabule a jeden den mi pan ucitel, kdyz zjistil, ze nerozumim, dal

vypocitat n¢jaké priklady se sinem a cosinem a pravouhlymi trojuhelniky.

Prekvapilo mé¢, ze se Némci nepiezouvaji doma ani ve Skole, nemaji waldorfské sesity, ale jen
vlastni bloky, desky apod. (moje 11. tfida) a neustale pii vyucovani jedi. KdyZ u nas ve tiidé
v Praze n¢kdo ji, déla to (az na vyjimky) co nejnendpadnéji. V Hannoveru jedli Zaci bez
ostychu téméf i pfi rozmluvé s ucitelem a on je nenapomenul.

Po celou navstévu se mi ale velmi libilo, jak neustale probiha zivy dialog mezi ucitelem a
7aky. Zéci disciplinované nechaji mluvit jednoho a aZ poté feknou sviij nazor. Neustale plyne

diskuse, k niz ma co fict témér cela tfida.

Pfedmeéty, které jsem navstivila

Jelikoz jsme do Hannoveru piijely v pondé€li pozdé€ji odpoledne, byla jsem na vyucovani jen
od tutery do patku. Odpoledni hodiny jsem vynechala, nebot’ jinak bych se té¢zko sladila se
zbytkem skupiny. Mens$i déti totiz koncily jiz ve tfi ¢tvrté na jednu, takze jsme vétSinou v pul

druhé, po konci mého vyucovani (bez odpoledky) odjizdé€ly z arealu Skoly.

Ptekvapilo m¢, ze maji zaroven 2 epochy (viz rozvrh). Druhou epochu maji sice jen 4 dny

v tydnu, ale je to normaln¢ dvouhodinovka. Druhé epocha byla némcina — literatura, kde zaci
probirali knihu Maxe Fischera Homo Faber. Neustale pracovali a diskutovali o jejim d&ji,
postavach apod., ale j& jsem nezvladala rozumét. Pani ucitelka némciny mluvila extrémné

rychle, takze ja jsem jen ,,lovila® slovicka, ptekladala si je a zapisovala.

Religionistika

Na n&jaké hodiny byla t¥ida d&len4, ale nepfisla jsem na to, podle jakého kli¢e. Casto nas bylo

tteba jen 9 (i se mnou).



Na religionistiku nés bylo praveé také malo. Pan ucitel byl ale fascinujici. Mluvil velice
zajimave a svij vyklad prokladal ¢etnymi grimasami, hereckymi zménami hlasu a velkymi
gesty. V hodin¢ nikdo nerusil, naopak vSichni sledovali ucitele ¢i zodpovidali otazky a

poslouchali odpovidajici. Otazkou hodiny, které jsem se zucastnila, bylo: Kdo je to Zid?

Ucitel se ptal zaka a usmérnoval jejich ndzory a odpovédi. Vypravél ptibéh o Jakobovi a
Ezauovi, Abrahamovi a Izdkovi a vyznamu slova Izrael. Zéci si nic nezapisovali, ale neustéle

sledovali diskusi a vyklad. I ¢lovek, ktery moc nerozumél, byl fascinovan.

Eurytmie

Eurytmie byla jednim z mala ptredmétl, kterych jsem se mohla aktivné zi€astnit, takZe jsem

se velice téSila. Z Prahy jsem si pfivezla vlastni eurytmické cvicky, a tak mi nic nebranilo.

Zcastnila jsem se dvou hodin eurytmie. Bylo nds jen devét. Piekvapilo mé, jak vypadal
eurytmicky sal. Rozlohou byl mensi nez na§ na WL Opatové, ale prostor nebyl ni¢im rozbity.
Podlahu pokryvaly dfevéné parkety, stény byly jemné fialové vymalovany, sal mél velmi
vysoky strop a specidlni vikyfové okno. Vybaven byl velkym ¢ernym kiidlem a obrovskou

tabuli, na niz byly nakreslené ¢etné formy.

Hodinu jsme zahajili v kruhu cvi¢enim HCE. Bylo vSak odli$né, neZ jak ho délame my.
Pokracovali jsme dal§imi cvi¢enimi. Trénovali jsme troj¢lenny krok, délali rytmy (anapest),
stupnici g — moll a hlavn€ jsme chodili na formu ke skladbé Ballade g — moll od Brahmse.
Myslim, ze forma pro zaky byla téméf nova, nékteré ¢asti uplné. Poprosila jsem pani ucitelku
a 2 casti skladby, které jsme trénovali, jsem si obkreslila.

Z4ci maji postoj k eurytmii vice méné kladny, ale vice mé& bavi eurytmie u nas v Praze. Je to
tim, Ze peclive piipravujeme program na eurytmicky festival ve Witten Annenu a také nasi

pani ucitelkou B. Forbakovou. Pani ucitelka v Hannoveru byla uz trochu starsi (asi 48 let) a

nem¢éla tolik nadSeni a fantazie jako nase B. Forbakova.
Hudba

Na tuto hodinu nas bylo také malo.

Pro vyuku hudby maji specialni ucebnu, kde je velké klavirni kiidlo. Hudbu vyucuje pan
ucitel, které¢ho eurytmistka Jitka Radova, ktera patfila k nasi ¢eské vypraveé, pojmenovala

,»Maestro® proto, ze tak vypadal i se choval. Velice m¢ pobavilo, kdyZ jsem jej vidéla nést



noty s napisem na deskach: Requiem — W. A. Mozart, z néhoz jsme lonisky Skolni rok a

lonisky ptlrok zpivali s pi. U€. Tsirou Jirout tfi skladby (Dies Irae, Confutatis a Lacrimosu).

S panem ucitelem jsme se nejdiive rozezpivali a poté jsme si rozdali noty a ucili se skladbu
Agnus Dei, kterd byla i pro ostatni Zaky nova. Muzska ¢ast tfidy trochu vyruSovala, ale pan

"‘

ucitel (,,Maestro) je vzdy zarazil s pobidnutim: ,,Akce, akce

Biologie
Ttida ma 2 hodiny tydné v patek.

S predstihem jsem se zeptala spoluzacky, co probiraji, a dozvéd¢€la jsem se, ze smysly a
nervovou soustavu. Doufala jsem, Ze budu tfeba néco chéapat, kdyz jsme tato témata s panem

ucitelem Sevcikem probrali jiz loni, ale moc mi to nepomohlo.

Pan ucitel z Hannoveru nekreslil Zadné barevné obrazky na tabuli. V prvni ¢asti hodiny
opakovali téma z minula a poté si rozebrali pracovni tkoly a pracovali na nich. J4 jsem se jej
snazila prelozit, ale vétSinu odbornych terminti maj slovnik neobsahoval. Zdalo se mi, Ze

téma probiraji podrobnéji nez my a je dost narocné.
Angli¢tina

Angli¢tinu maji si 2x tydn¢ a 1x je to dvouhodinovka. Pani ucitelka mluvi témét celou dobu
anglicky a zda se, ze vSichni rozumi (az na m¢). Pracuji s hrou W. Shakespeara Romeo

a Julie. Jejich kniha je koncipovana tak, Ze na levé strané je text v origindlu a na pravé
prevypravén do jednodussi (ale stadle pomérné narocné) anglictiny. Rozebiraji d¢j, postavy,

slovni obraty a hledaji riizné véci v textu.

Pti druh¢ hodin¢ anglictiny doslo i dramatizaci — 2 z4ci Cetli dialog Romea Julie a druzi 2 jej
pantomimicky ztvariovali. I ja jsem se zucCastnila. Jak jsem predpokladala, Némci jsou na
leps$i trovni anglictiny nez my. Pfedevs§im proto, Ze nejsou mezi nimi tak propastné rozdily

jako mezi ndmi, ale minimalni.
Ostatni

Za 4 dny, kdy jsem chodila do Freie Waldorfschule Bothefeld, jsem se nezti¢astnila jen
francouzstiny, kterou v Praze nemame a sportu (TV), ktery byl v patek odpoledne — v dobé,

kdy jsem jiz odjizd€la zpét do Prahy.



Co je také rozdilné je, ze pti kazdé prestavce se vSichni vyhrnou ven, pobihaji, postavaji,

kupuji si svaciny a jsou prosté¢ na vzduchu.

Divadelni predstaveni — muzikal Anatevka

V tydnu, kdy jsem navstivila Hannover, méla 10. téida (1. roénik SS) Grosse Klasse (tzn.
normalni déti) zavérecné vystoupeni. Premiéra méla byt bohuzel aZ v patek vecer, a tak jsme
byly rady, ze jsme se mohly zuc¢astnit generalni zkousky — pfedstaveni se v§im vSudy — jiz ve

stfedu vecder.

Anatevka jej jiny nazev pro hru Sumaf na stiese. Piibéh o Zzidovské ruské rodiné je plny
veselych a smutnych emocionalnich momentt. Ja jsem jej nastésti vidéla jiz nedavno

v provedeni hercii z divadla Na Fidlovacce, takze jsem jiz znala déj a mohla se trochu
soustiedit na némcinu a vykony hercti. Rozhodné pted zaky 10. tfidy hluboce smekam.
Predstaveni trvalo nejmén¢ 2 hodiny, bylo naprosto profesionalni a nenudila jsem se ani
chvili. Zaci zvladli s6la, vicehlasy, herecky projev a dobové kostymy i rekvizity spolu

s malym orchestrem jen dokreslovaly atmosféru.

Jidlo

Za zminku stoji rozhodné 1 jidlo.

Budova jidelny — krasna architektura

Skola ma vlastni kuchyni, kde vam jidlo nand4 mlady, Cisté obleeny a upraveny kuchat. Mile
vas pozdravi, usméje se a zepta se, zda chcete vegetaridnskou ¢i masovou variantu obéda.

Poté si miizete, pokud chcete, nandat libovolné mnozstvi salatu (vybér asi 3 druhy, od



zeleninovych po té€stovinové). Druhy saldtu se obménuji a miizete pouzit i zalivku nebo si do
n¢j nasypat prazena dynova ¢i slunecnicova seminka. Desert je v malé skleni¢ce — bud’ je to
puding, ovoce ¢i smetanovy krém apod. Jeden obéd stoji 3 € a kupuje se az piimo v ten den

v prodejné s knihami.

O kazd¢ prestavce maji ucitelé 1 zdci moznost nakoupit si svacinu u stankait, ktefi pfijedou

do aredlu Skoly. Vybér jej jak ze slaného a sladkého peciva, tak z ovoce a zeleniny.

Lidé

Trochu mé prekvapilo, ze 0 mé navstéve nikdo nevédel, takze jsem se ucitellim i jednotlivym
spoluzaklim piedstavovala sama. Pan ucitel mé pii ranni epoSe matematiky v utery
neptedstavil, takze jsem byla trochu Sedou eminenci. VétSina ucitelt se pii pohledu na celou
ttidu zarazila u nové tvare, ale stacilo jim mé: ,,Ich bin Schiilerin aus Tschechien. Ich komme
aus Prag*, ptipadné: ,,Ich heile Barbora.” Dal si m¢ uz nevsimali nebo si rychle ud¢lali

z Barbory Barbaru.

Ve zdejsi 11. tfidé je asi az 24 74kt — 9 klukt a 13 holek (to jsou ti, které jsem vidéla). Ve
ttidé maji jednoho vozickare.

KdyZ mé spoluzaci poprvé uvidéli, nékteti se se zajmem a nadSenim ptali, kdo jsem. BohuzZel,
kdyz zjistili, jak mélo jim rozumim, vétSinou nesebrali snahu a odvahu oslovit mé jesté
jednou. Komunikaci jsem moc nezvladala, ale strach jsem neméla. Asi 3 spoluzaci to
nevzdali, ale mou nejvétsi pravodkyni a ,,andélem straznym®, ktery mél vzal po kiidlo, byla
Camilla Steurhagel. Vzdy mi fekla, jakou méame hodinu a ¢asto se mnou sed¢la v lavici.
Camilla je takovou ,,Hermionou* celé tfidy — neustéle se hlasi, diskutuje s uciteli i spoluzaky,
je velmi chytra mnoho konickt. Stejné€ jako ja ma velice rdda eurytmii. Proto mé velmi
zaujalo, ze jeji nejstarsi bratr studuje ve Witten Annenu a pozval ji na eurytmicky festival,
ktery se tam kazdoro¢né v kvétnu kond, a na néjZ nase prazska tida jede. Mozna se tedy jiz

s Camillou brzy setkam.



Ja a Camilla

Lidé ke mné byli mili, n€kdy nev§imavi, coz ale plynulo pfedev§im z mych nedostatecnych

komunikaénich schopnosti.

Hannover kolem dokola

Hannover je hlavni mésto spolkové zemé Dolni Sasko a lezi 250 km severovychodné od
Berlina, pomérné jiz na severu Némecka. Hannover vypada jako mésto nezatizené historii
(coz neni pravda). Nevidéla jsem tu zde z4dné historické centrum a pamatky, ale je to Cisté,
upravené a zivé mésto. M¢é hlavné piekvapilo, kolik je tu prodejen s biopotravinami.

V Hannoveru se prodava cely sortiment biopotravin (bio¢okolady, biobrambiirky), dokonce i

biotabak. Napft. pani ucitelka Heike Obershelp nakupuje vSe jen bio kvality.

V Hannoveru jsem navstivila hlavni tfidu, okraj velkého krasného parku i biominimarkety.
V Hannoveru se da cestovat tramvaji, autobusem i metrem. Hodné lidi ale jezdi vlastnim

autem a na kole. Napf. pro postizené déti jezdi specidlni taxiky a vozi je do skoly.

V Hannoveru, ktery lezi severnéji nez Praha, byla pomérné celych 5 dni zima (asi 12 stupiiti).

Némci jsou jiz na to zvykli, moc netopi a jesté neustéle vétraji.

Zavér
Jsem moc rada, Ze jsem méla moZnost si Hannover navstivit. Bylo pro mé velmi obohacujici
shlédnout, jak se zije a uci jinde a mnoho jsem si odnesla i z postieht prazskych waldorfskych

pani ucitelek, které tu byly na hospitaci (se kterymi jsem sem jela).


http://cs.wikipedia.org/wiki/Doln%C3%AD_Sasko
http://cs.wikipedia.org/wiki/M%C4%9Bsto

Pokud si to nerozmyslim (jsem velmi vahavy a nerozhodny clovek), chtéla bych jet do
Hannoveru pfisti Skolni rok asi na 1 — 2 mésice. Vim, Ze jestli se chci naucit némeckys, je to
jedinecna a neopakovatelnd moznost. Jsem rada, Ze jsem se mohla podivat, do ,,ceho bych
Sla* a chtéla bych pod€kovat v§em a predevSim pani ulitelce Pette Chotéborské, ze mi tu

cestu umoznili.
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