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Zprava o pobytu na dvoutydennim vzdélavacim kurzu v Kasselu
Tomé4s Chvétal, 31. 1. 2010 az 12. 2. 2010

Mutj pobyt se wuskutecnil vramci projektu
,,Vzdelavani pro adaptabilitu®, podpoieného programem
OPPA, a to jako soucast aktivity 6: Staze a vzdélavani
ucitell v zahrani¢i. Kurs, kterého jsem se zucastnil,
poradal ve dnech 1. 2. 2010 az 12. 2. 2010 Ucitelsky
seminai pro waldorfskou pedagogiku v némeckém
Kasselu (Lehrerseminar fiir Waldorfpddagogik Kassel).
Tento kurs byl zvolen proto, ze poskytuje vzdélavani a
metodickou podporu waldorfskych uciteld stiedniho
stupné¢ v takové mife a kvalité, ktera zatim neni
v Cechach dostupna.

Téma dal$iho vzdélavani ve waldorfské pedagogice a metodické podpory je pro mé vzhledem ke
kratké dobé pusobeni na prazském Waldorfském lyceu velice aktualni. Mou motivaci k Gi¢asti na
kurzu byla potfeba rozsifit si teoretick¢é védomosti o waldorfské pedagogice, a také touha nacerpat
konkrétni metodologické impulzy pro pfedméty, které ucim, a vyslechnout zkuSenosti dlouholetych
pedagogii s prezentaci konkrétnich témat. Lakala mé téZ moznost rozhovord s kolegy z rGznych
némeckych waldorfskych skol.

Kurs, kterého jsem se zGcastnil, je soucasti volng
navazujiciho blokového vzdélavani (Blockstudium), ktery
je urcen k postupnému rozsifovani vzdélani waldorfskych
pedagogt. Dvoutydenni kursy se konaji vétSinou dvakrat
do roka, nabidka je doplnéna i o vikendova setkani.
Jednotliva setkani jsou sestavena tak, aby mél zacinajici
ucastnik moznost kdykoliv nastoupit, zaroven nabidka
semindii pokryva potieby uciteld rtznych aprobaci.
Docenti, ktefi vramci seminafe piednaSeji, pracuji
zaroven na castecny uvazek na zdejsi waldorfské skole,
¢imz je velmi dobfe zaji§téno sepjeti s praxi.

Vzhledem k dosavadnim dobrym vztahiim naseho lycea k vedeni ucitelského seminafe se podarilo
dojednat mimofadné odpusténi ucastnického poplatku ve vysi 220 euro. Odpadly také naklady na
ubytovani, waldorfsky mentor Christian Ohlendorf, se kterym nase skola dlouhodobé spolupracuje,
totiz laskavé nabidl bezplatné ubytovani ve svém domé.

Studium v ramci kurzu probihalo po dobu dvou tydnti vzdy ve vSedni dny, a to od osmi hodin rano
do osmnacté hodiny vecerni. Program byl rozd€len na jednotlivé jedenaptlhodinové bloky, kde si
jednotlivi ucastnici vzdy sami vybirali z nabidky nékolika kurzt ten, ktery odpovidal jejich oboru
nebo mife jejich zkuSenosti s waldorfskou pedagogikou. Unorovy blok byl v &asti vénované
konkrétnim predmétim zaméfen na desatou tfidu waldorfskych skol, tedy na nas prvni ro¢nik. Toto
hledisko mi vyhovovalo, nebot’ v daném roc¢niku velmi casto piisobim, a to v ramci hodin déjepisu a
Ceského jazyka.




Kazdy studijni den zacinal vzdy obecnym kursem waldorfské pedagogiky. Vzhledem k tomu, Ze
jsem se blokového studia GiCastnil poprvé, navstévoval jsem tivodni kurz, vedeny Stephanem Siglerem.
Jeho naplni byla prace na zaklad¢é textu Rudolfa Steinera ,,Das Wesen der Menschen“ (Podstata
Clovéka). Debaty vramci téchto hodin mi pfinesly mimo jiné uvédoméni si rdznych vrstev, od
télesnych po dusevni, které ovliviiuji ucebni proces, a také potiebu rozvijet vS§echny zaky rovnomeérné
a zaroven individualné.

Nasledoval blok uméleckych kurzii. Navstévoval jsem eurytmii (praci s pohybem a s hudbou),
vedenou Beatou Spehr-Bechinger. Tento kurz jsem si vybral proto, Ze eurytmie je pevnou soucasti
waldorfského ucebniho planu a ja zatim nemél moznost ji blize poznat. Navstéva tohoto kurzu mi
prinesla praktickou zkuSenost s timto zptisobem prace, takze az se bude néjaky zajemce o waldorfskou
pedagogiku ptat, co to je eurytmie, budu schopen smysluplné odpovédét. Dulezity byl pro me také
zazitek uvolnéni a radosti z télesného pohybu uprostifed dne naplnéného dusevni praci.

Hodiny némciny v podani Michaela Zecha byly pro mé velkou inspiraci, tykajici se mého
vyucovani Ceského jazyka. V obou piipadech jde totiz o jazyk matetsky, podobné je i téma mytu,
kterému byl tento cyklus vénovan. Probirana byla Piseni o Nibelunzich, stfedovéky germansky epos,
kterému je na némeckych waldorfskych skolach v desaté tiidé vénovana prvni literarni epocha. Toto
téma sice neni mozné vzhledem k odlisnym kulturnim podminkam ptenést do ceského prostredi, mél
jsem vSak zde moznost ovéfovat si metody, které jsem pouzil v epose starovékych mytl, kterou jsem
s prvnim ro¢nikem uskute¢nil v prosinci. Tento zpétny pohled mi prohloubil schopnost védome a
smysluplné ¢lenit hlavni vyu€ovani do jednotlivych vyznamovych celkl. Zaroveii mé upozornil na
dilezitost tématu narodnich mytd (a to jak v negativnim, tak pozitivnim smyslu) a podnitil mé
k pfemysleni o tom, jakym zptisobem prezentovat nase vlastni nejstarsi myty takovym zplsobem, aby
studenti mohli docenit jejich vyznam historicky a soucasny a nedivali se na né jen jako na ,,ty nudné
prib¢hy od Jirdska®. Rozhodné bych se rad pokusil tuto latku vtélit jesté v tomto roce do vyuky,
nejspiSe v ramcei kazdotydennich spolecnych cviénych hodin Cestiny.

Po poledni pauze jsem se ucastnil kurzu historie, ktery konkrétné pojednaval o epose nejstarSich
déjin a staroveékych civilizaci. Tuto epochu uz jsem s prvnim ro¢nikem také mél, zaméteni bylo
tentokrat uplné stejné jako prednasena latka. A tak zde plati jeSté ve vEtsi mife pozitiva, ktera jsem
zminil u epochy literatury (porovndvani mnou zvoleného pfistupu se zdejSim pfistupem, prohloubeni
schopnosti ¢lenit hodinu). Velmi mé jako osobnost oslovila pfednasejici Rita Schumacher, vyzatujici
pfi hodinach nadseni, vstficnost a ptitom védeckou sttizlivost a fundovanost. Kontakt, ktery jsme
navazali, bude myslim v budoucnu velmi cenny. UZ ted’ z n¢j mohu Eerpat, pani Schumacher mi totiz
ptislibila poslat kompletni podklady pro epochu antiky, ktery me¢ v druhém pololeti ceka.

Poslednim kurzem, ktery jsem navitévoval, byla estetika, s podtitulem Re¢ a jeji vyvoj. Vyulujici
Peter Guttenhdfer pojal tuto problematiku velmi netradiéné a Zivé — riznymi zplsoby nas privadél
k uvédomeni si krasy fe€i a dobrodruznosti jejiho vyvoje. Nekteré metody, které jsem zde poznal,
myslim pouziji pfi vyuce némciny.

Zavérem bych rad shrnul, co mi ucast na kurzu pfinesla. Mohu konstatovat, Ze se mi zde opravdu
dostalo onéch metodologickych impulzi, kvili kterym jsem se do Kasselu vydal. Znateln€ se zlepsila
moje schopnost védomého a reflektovaného rozvrzeni uciva. Zdejsi docenti se pro mé v mnohém stali
vzorem, jak plsobit ve tfid€; ocenil jsem jejich jisté a vstficné vystupovani a sam si na vlastni ktzi
zazil, jak prospésné je, kdyz ucitel vyzatuje veseli a radost z prace. Dulezity byl pro mé také pohled ,,z
druhé strany®, ze strany studenta — opét jsem si po letech uplynulych od mého vlastniho studia mohl
uvédomit, jak je nekdy narocné se mnoho hodin za sebou plné soustredit, jak do mé pozornosti
zasahuji mé vlastni pocity a stavy, které s vyukou nemaji nic spole¢ného, jak je naro¢né dostat vsem
pozadovanym ukolim. Toto védomi mi myslim velmi pomiZze, abych si nékteré situace ve Skole
nebral pfili§ osobné. Jsem také rad, ze jsem mél diky rozhovorim s kolegy moznost poznat blize
radosti 1 strasti zivota waldorfskych pedagogii v Némecku, a také na Ukrajin€ a v Gruzii.

Co se tyCe vyhledd do budoucna, myslim si, Zze ucast na kursech poradanych Ucitelskym
seminafem v Kasselu je pro ucitele naseho lycea pfinosnd a mize velmi dobfe slouzit k naSemu
dals$imu vzdélavani. Vyhodou jsou zde i existujici velmi dobré osobni vztahy. Pokud to bude jen
trochu mozné, rad bych do Kasselu zase v pfistim roce vyrazil.



V Praze dne 13. 2. 2010

Tomas Chvatal
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