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Cetba odborné literatury je zakladem védecké prace. Ve druhém pololeti druhého
ro¢niku se Zaci zamysleji nad volbou specializace, ktera bude v dalSich dvou letech vyrazné
ovliviiovat obsah jejich vzdélavani.

Pro zodpovédnou volbu neni dilezit¢é jen wvnitini osobni intuitivni smeéfovani
k humanitnim ¢i pfirodovédnym obortim. Podkladem pro odpovédné rozhodnuti se mize stat
1 vliv ¢etby popularné naucné ¢i védecké publikace.

V ramci hodin uvodu do specializace jsme pro zaky vytvorili dva seznamy, kazdy
zhruba o 50 knihdch — jeden z humanitnich, druhy z pfirodovédnych obori. Knihy byly
charakteristické tim, ze spiSe nez odpovedi poskytovaly ¢tenafi mnozstvi otazek. Studenti si
pak za podpory ucitele vybrali z kazdého seznamu jeden titul, ktery mél za kol sehnat,
ptecist a prezentovat pred ostatnimi.

Tento proces mél dva zakladni cile: 1. pomoc studentim pfi volb¢ specializace

2. prvni seznameni s ¢etbou odborné literatury



Prirodovédna kniha

Klonovani — Hrozba, nebo nadéje?
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Klonovani

Autor: Jaroslav Petr

Narodil se roku 1958. Pracuje ve Vyzkumném dustavu zivocisné vyroby v Uhiinévsi.
Publikoval tadu védeckych praci a pfednasi o biotechnologiich na vysokych Skolach. Je
&lenem bioetické komise pifi Radé vlady pro védu a vyzkum a ¢lenem Ceské komise pro
nakladani s geneticky modifikovanymi organismy. Vénuje se popularizaci, napsal popularné-
-védeckou knihu o Oriénovych chorobach a fadu védecko-fantastickych povidek.

Nakladatelstvi : Ladislav Horacek — Paseka
Rok vydani: 2003
O Kknize:

Kniha ma 362 stran. Tyto strany jsou rozdé€leny do tii Casti.

Prvni ¢ast se jmenuje Zazraky ve zkumavce a pojednava obecné o rozmnoZovani, o tom, co se
muze ud¢lat pro to, aby lidé co jsou neplodni, mohli mit vlastni déti. Jsou uvadény rtizné
ptiklady asistované reprodukce a popisovany i jeji uskali. Autor fesi 1 etické otazky asistované
reprodukce.

Druh4 cast se jiz zacind zabyvat klonovanim, jmenuje se Klon, klon, klon...Autor popisuje
ruzné pokusy o vytvoreni klonu, piSe o dob¢ ,,pfed Dolly* (prvni ov¢i klon). Jsou zde
vysvétleny rizné metody klonovani a jsou uvadény divody, pro¢ klonovat. Stejné jako
v prvni ¢asti, 1 zde je nékolik kapitol vénovano etické strance klonovani.

Posledni ¢ast se jmenuje Hratky s geny a jeji ndzev v plné §ifi vystihuje obsah. Tato ¢ast se
zabyva geneticky modifikovanymi zvitaty a 1é€bou genem.

Zaujala m¢ informace o jednovajecnych dvojcatech, Ze si jsou vlastn€ navzajem klonem.

Dale mi pftislo zajimavé, Ze jeden ¢lovek ve vyjimecném piipadé v sobé mize mit dveé rizné
DNA. To se mlze stat v raném vyvoji zarodku, kdy jeste¢ pfesné neni urcené, kde zarodek
»zacind™ a kde ,konc¢i“. Kdyz se zen¢ uvolni dvé zrald vajicka a ty oplodni dvé spermie



(kazdé embryo ma tedy jinou DNA), mlze se stat, ze tyto dva zarodky splynou v jeden a
narodi se jedno dité se dvémi riiznymi DNA.

Citace: st. 159

»Nakonec se svét prvniho koci¢iho klonu pfece jen dockal. Nad fotografiemi kotéte Cc a
kocky Rainbow, které nabizela firma Genetic Savings and Clone na svych internetovych
strankach, zavladly ve sd€lovacich prostfedcich mirné rozpaky. Na prvni pohled to vypadalo,
jako kdyby texasti védci pii klonovani kocky neuspé€li. Koté Cc nebylo dokonalou kopii
Rainbow. Barevné skvrny na jeho kozisku mély pon€kud jiny tvar. UZ tenhle fakt stoji za
povSimnuti. Vysledky dikladnych genetickych testti dokladaji mimo jakoukoli pochybnost,
ze koté mé vSechny geny své genetické predlohy. Tvar barevnych skvrn na téle vSak patii
k tém vlastnostem, které nepodléhaji jen tvrdému diktatu genii; vyznamné je ovliviiuji 1 zcela
nahodné procesy pfi ristu a migraci bun¢k plodu v téle matky.*

Reflexe procesu:

KdyZ jsem vidé€la seznam knih z pfirodovédné specializace, hned jsem védéla, Ze si chci
pieCist n¢jakou knihu z oboru biologie. V tomto oboru mé zaujaly knihy o klonovani a
genetice. K vybéru findlni knihy mi pak dopomohl jeji nazev - Hrozba, nebo nadé&je? Znélo to
napinavé. Pro knihu jsem si pak doSla do Méstské knihovny na Opatové.

Vzhledem k tomu, Ze Klonovani hrozba, nebo nadéje? je kniha védeckd, bylo namahavé ji
Cist. Ale diky napinavému tématu, jsem byla rychle zatazend do d¢je, a kdybych nemusela
nékteré stranky c¢ist nékolikrat, abych porozuméla danému tématu, ,,zhltla* bych ji béhem
nckolika dni.

Od knihy jsem ocekavala, Ze se v ni dozvim rGzné techniky klonovéni, pro¢ se klonuje a
k ¢emu se klonovani vyuziva. V knize jsem vSak nasla mnohem vic! V prvni tetiné jsem o
klonovéani nenasla ani zminku a musim pfiznat, Ze jsem byla trochu zklamana. Ale pozdé&ji
spoustu piibéhll ze zivota, které celou knihu velmi ozivily. Popisy rlznych procestt byly
doplnény piehlednymi schématy.

Kniha mé velmi bavila! Dozvédé€la jsem se spoustu novych informaci a n€které mi pomohly
v epose biologie (genetika). Kniha mé utvrdila v mém rozhodnuti, Ze ve tfetim rocniku budu
studovat ptirodovédné zaméteni.



Humanitni kniha

Mozek a jeho duse

MOZEK

A JEHO DUSE

Autor: FrantiSek Koukolik

Narodil se roku 1941. Je absolventem Iékaiské fakulty v Praze, specializace patologicka
anatomie a neuropatologie. Je ¢lenem Newyorské akademie véd a vénuje se predevsim vztahu
mezi mozkem a chovanim. Pasobil na bostonské univerzité a vydal nékolik desitek odbornych
publikaci u nds i v zahrani¢i. V soucasné dob¢ prednasi na 3. 1ékaiské fakult¢ UK v Praze,
kde je rovnéz Clenem védecké rady.

Nakladatelstvi: Galén
Rok vydani: 2005

O Kknize:

Kniha ma 259 stran. Je ¢lenéna do spousty kapitol a podkapitol. Kapitoly jsou rozdélené
podle casti mozku (Celni lalok, pravy a levy mozek...) a podle funkénosti mozku (jak
vnimame, pamét’, socidlni mozek...).

Kniha se nejprve zabyva anatomii mozku a postupné piechazi do jeho funkénosti
z psychologického hlediska. Kniha nejen ze popisuje, jak mozek funguje, ale také kde se
urcita ,,vlastnost* v mozku nachazi. Mluvi se v ni vlastné o vSech smyslech. Krom¢ funkce
mozku kniha pojednava i o ,,nefunkcnosti®. Jsou v ni popisovany rtizné nemoci a to nejen
psychické. Kniha je provadzena piib¢hy ze zivota riiznych lidi. Tato kniha se zabyva velmi
slozitymi tématy, ale autor vSe podal tak, aby to mohl pochopit i laik. VEtsi srozumitelnost
podporuje i velké mnozstvi obrazki a ndkresu.

Zaujalo mé¢, Ze schizofrenie je svym zplsobem ,,pienosnd* nemoc. Je dokdzané, ze déti, které
nékdy pfisly do styku se schizofrennim ¢lovékem, jsou vice ohrozené nez déti, které se
s nikym takovym nikdy nesetkaly. Zajimavé také je, Ze riziko schizofrenie ditéte roste, je-li
jeho otec starsi 48 let.



Citace: st. 158

,»Sdmich a humor zajima filosofy, antropology, psychology, teology i filology déle nez 2000
let. Je pravdépodobné, ze lidsky smich ma vyvojové predchiidce. Primitivnimu lidskému
smichu se podoba ultrazvukové ,,cvrkani® pokusnych krys. Doprovazi hru, da se vyvolat
lechtanim vymezenych koznich oblasti, jejichz citlivost v tomto sméru s vékem ubyva.
Negativni podnéty miru této odpovédi snizuji. Pro krysy, které se vyznacuji vysokou mirou
této odpovédi, je lechtdni odménou. Lechtani spousti tuto odpovéd’ snadnéji, jestlize je zvife
v socialni izolaci. Zvuky podobné smichu se prokazuji u mladych makakt v prabéhu hry,
lechtani a piedstiraného kouséni.

Kazdy vi, ze se lidé smé&ji spontanné, ale dokazi se zasmat i ,,herecky* neboli na zaklad¢
vlastniho rozhodnuti. To samé plati pro pla¢. Neurologové védi, ze existuji ,,patologicky*
smich a plac, které jsou podminéné onemocnéni mozku. Nemocni se sméji a placi, aniz by
tento stav doprovazely pfislusné emoce.

Spontanni smich a smich ,,herecky* kontroluji dva rozlisné systémy.

Spontanni, mimovolni, smich je podminén aktivitou amygdaly, ¢asti thalamu, hypothalamu a
horni ¢asti mozkového kmene.

Zdrojem volniho, ,,hereckého®, smichu jsou premotorické oblasti ¢elni kliry, motoricka kira a
predni oblasti mozkového kmene.

Koordinace ¢innosti obou systému je dana ¢innosti ,,centra pro smich®, které je v horni ¢asti
Varolova mostu.*

Reflexe procesu:

Vybrat titul ze seznamu humanitnich knih pro mé bylo obtizné, protoze mi tyto obory nejsou
tak blizké. Proto jsem si §la pro radu k pani profesorce Katetfiné Soudné, ktera mi doporucila
knihu Mozek a jeho duse. Tuto knihu méme doma, nebylo pro mé tedy nijak tézkeé ji sehnat.
Knihu jsem necetla moc podrobné. Nékteré kapitoly jsem precetla jen zbézné.

Kniha splnila vS§echna ma o¢ekavani. Jeji popis na zadnim obalu piesné vystihuje vSe, co je
napsano uvnitf knihy.

Z toho, co jsem piecetla, m¢ vSechno zaujalo. Kniha je plna novych a zajimavych informaci,
které jsou o nasem kazdodennim zivote. O vécech, které my bereme jako samoziejmé.



