Maturitni okruhy z psychologie a soc. prace pro skolni rok 2025/2026

1. Psychologie jako védni obor
Predvédecka psychologie. Vznik psychologie jako samostatné védy. Pfedmét studia psychologie.
Zakladni psychické jevy.

2. Hlavni sméry psychologie 20. stoleti
RGzné pristupy k predmétu studia psychologie. Gestalt psychologie. Behaviorismus.
Psychodynamicka psychologie. Humanisticka psychologie. Kognitivni psychologie. Vybrani
predstavitelé.

3. Rozdéleni psychologickych véd.
Principy a vlivy utvarejici ¢lovéka. Rozum, cit a vile. Biologicka a socialni determinace psychickych
jevl. Zakladni a aplikované obory psychologie.

4. Vnimani, predstavovani, fantazie a pamét, mysleni
Pocitek a viem. Vnimani jako tvofivy proces. Funkce predstav. Druhy paméti. Formy mysleni.

5. Emotivita a motivace
Citéni jako subjektivni prozitek. Zakladni emoce. Regulace emoci. Vyznam emoci. Emo¢ni inteligence.
Vztah IQ a EQ.

6. Chovani a volni procesy clovéka
Aspekty védomi. Viile a pozornost. Instinktivni a rozumové chovani. Prosocialni chovani. Empatie.

7. Osobnost Clovéka
Pojem osobnost. Psychické vlastnosti. Charakter a temperament. Zakladni typologie. Odolnost.

8. Osobnost clovéka
Schopnosti ¢lovéka. Vlohy, nadani, talent a dovednost. Inteligence. Uceni. Sebepojeti.

9. Zakladni lidské potreby
Vnitfni a vnéjsi motivace. Primarni a sekunddrni potieby. Sebepoznani a sebehodnoceni. Potfeby
seberealizace. Postoje a zajmy. Uspokojovani potieb.

10.Vyvojova psychologie
Prehled psychologického vyvoje ¢lovéka, Skolni zralost, pubescence a adolescence, dospélost a stafi

11.Vyvojova psychologie
1. sedmileti ditéte. Charakteristika novorozeneckého, batoleciho obdobi. Pfed$kolni vék. Kognitivni a
senzomotoricky vyvoj.



12.Socializace a socialni uceni
Proces socializace lidské osobnosti. Socidlni skupiny. Normy a hodnoty. Socialni vliv autority. Socidlni
vlivy

13.Socialni percepce a komunikace
Verbalni a neverbalni komunikace. Aktivni naslouchdni. Asertivita. Re$eni konfliktd

14.Socialni skupiny
Struktura skupiny. Skupinova dynamika. Makrosocialni jevy. Interkulturni psychologie - Zivot v cizi
kultute, adaptace, asimilace, akulturacni stres.

15.Definice a historicky vyvoj SP (socialni prace)
SP jako obor, véda, ¢innost, mezioborovost podotazka: uvedte na konkrétnim ptipadu, jak byly/
nebyly naplnény cile SP

16.Metody a urovné SP
podotazka: uvedte na konkrétnim pfipadu, jak byla konkrétni metoda pouzZita v praci s klientem a
proc

17.Dilemata oboru SP, Eticka dilemata SP
podotazka: uvedte na konkrétnim ptipadu, jak byla dilemata pfitomna v praci s klientem

18.Socialni prace a rodinna politika v CR
podotazka: uvedte na konkrétnim ptipadu rodinného systému, jak byl ovlivnén socialni péci a
politikou

19.Vedeni pripadu klienta, individualni planovani, specifika komunikace
s klienty
podotéazka: uvedte na konkrétnim pripadu, jaky zplsob komunikace bylo tfeba zvolit v praci s
konkrétnim klientem a pro¢

20.Systém socialni péce v CR, standardy kvality péce, supervize, syndrom
vyhoreni
podotazka: uvedte na konkrétnim pripadu, jak se dafilo naplnit standardy v praci s klientem/ klienty



