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»V nasi Skole vitame déti, které délaji néco svého, jsou vSimavé a oteviené,* rik

JITKA POLANSKA

uvodnim vzdélanim

strojaf se s waldorf-

skou pedagogikou se-

znamil jako rodi¢ pred

ctvrt stoletim, kdyz
jeho dnes wuz dospély syn
nastoupil do prvni tfidy zakladni
waldorfské Skoly v prazskych Ji-
nonicich. Pravé tam pak zacal
pomahat jako zdstupce feditele
a pozd€ji se zasadil také
o zalozeni Waldorfského lycea
v Praze na Jiznim Mésté, kde se
v roce 2006 stal feditelem. ,,Infor-
macni zdklad pro nas neni druho-
fady, jen to u néj nesmi koncit.
Neni to cil, ale prostfedek,* fika
Ivan Smolka.

LN Vétsinova predstava o wal-
dorfské skole je, Ze si tam déti
mohou vic hrat. Pfitom uZ jeji
zakladatel Rudolf Steiner zdi-
raznoval nutnost poznani. Mlu-
vil o tom, Ze ¢lovék by mél rozu-
mét svétu kolem sebe, priroze-
nému i ¢lovékem vytvorenému,
védét, jak funguje Zarovka Ci te-
lefon. Tenhle diiraz waldorfské
Skoly na dobrou znalost priroze-
ného svéta i lidskych objevi
neni moc znamy. Jak si to vy-
svétlujete?

Nevim. Dvacet let svého puiso-
beni ve waldorfském Skolstvi se
jeho principy snazim komuniko-
vat, ale kdyZ to vysvétluji slovy,
mam pocit, Ze si za né kazdy dosa-
di néco jiného, podle své predsta-
vy. To se asi musi zaZit.

LN Co jsou to takzvané epochy,
v nichz ve waldorfskych Sko-
lach probiha hlavni vyucovani?

Epocha je formét, ve kterém se
probira néjaké ucelené téma, tre-
ba mechanika ve fyzice nebo
péce o krajinu v zemépise. Trva
tii Ctyfi tydny, kazdy den zabira
sto deset minut hned zrana. Pfi
tomto zptsobu vyucovani muze
ucitel po Zacich chtit uplné jiné
véci, nez kdyZ ma k dispozici Cty-
ficet pét minut jednou tydné. Jsou
do tématu zahloubani, mohou
o ném premyslet i po Skole a vra-
tit se s tim, na co pfisli. Projde to
noci a ulezi se to v hlavé, je to
pres né takika pretransformova-
né. Epocha je uréena k poznava-
ni, bézné kazdotydenni
pétactyficetiminutovky,  které
také mame, jsou zaméfené na pro-
cvicovani a také na jazykové,
umélecké a praktické vyucovani.
Takze matematické mysleni uci-
me v epose, ale piiklady se procvi-
¢uji v kazdotydennich hodinach.
Stejné tak se v epose uci poetika,
ale pravopis a sloh se procvicuji
v pravidelnych hodinéach.

LN V hodiné poetiky, kde jsem
se byla podivat, nic specificky
waldorfského nebylo, snad jen
ta praktic¢nost: Zaci si jazykola-
my rozcvicovali mluvidla, pak
je prehravali jako scénky ve
skupiné, potom recitovali bas-
né, znamé i vlastni, a nakonec
méli za kol ztvarnit pohybem
basen Josefa Kainara, opét ve
skupince, zatimco jeden z nich
ji recitoval. Takovou hodinu
miuiZe vymyslet i pouZit jakykoli
ucitel, nebo ne?

Ano, to je ten pohled zvenku.
Vidéla jste jednu hodinu, ne cely
proces, kam a jak je ucitel béhem
téch tii tydnt vede. Myslim, Ze
jednim z divodd, pro¢ se takové
hodiny nedélaji uplné bézné, je
naro¢nost. Dvé spojené hodiny
denn¢ a kazdy den po dobu jedno-
ho mésice, to je t€zké utahnout.
LN V hodiné mluvili hlavné Zaci,
ucitel zadaval tikoly, pozoroval
je pri plnéni a daval pripomin-
ky. VSe se délo do velké miry ko-
lektivné. Kdyz si néco Zaci pri-
pravili ve skupiné, pak to pred-
vadéli celé tridé. Zas tak vinav-
né pro ucitele mi to neprislo.

Ale za tim je néjaka pfiprava,
musi to celé drZet pohromadé, ne-
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Diskusim dvere oteviené. ,U nas chceme s zaky zkoumat, nachdzet nové pohledy na véci a tvorit,” fika Ivan Smolka.

jen hodina, ale cely mésicni pro-
jekt. A musi to dychat. Je také tie-
ba, aby ucitel vyvazoval svou po-
zornost a dobre znal své Zaky. Wal-
dorfské specifikum je téZ vyucova-
ni prizpiisobené véku a nastaveni
zaku. Byla jste na hodiné v 1. roc-
niku, kde jsou patniactileti Zaci,
ktefi jsou v nasi Skole tfi tydny.
I proto ten kolektivni charakter.

LN Jaké k vam vybirate déti?
Nehodi se sem ,spliiovaci®
nebo déti, které chtéji mit véci jed-
noznac¢né definované. My tu chce-
me s zaky zkoumat, badat, mys-
let, nachazet nové pohledy na
véci, tvorit. Preferujeme déti, kte-
ré délaji néco svého. Jsou vSima-
vé, jsou to dobii pozorovatelé.
A taky ty, které jsou oteviené. Na-
priklad pfi vstupni zkouSce se
jich tfeba ptdme, co zajimavého
vidéli pfi cesté k ndm od metra.
LN Velka c¢ast verejnosti si mys-
li, Ze klasické vzdélavani je
funkc¢ni, jen se ted' ,,néco* poka-
zilo. Alternativni vzdélani vidi
jako vymysl trochu potiesténé
soucasnosti. Ale waldorfska sko-
la, kromé toho, Ze je sto let sta-
ra, ma silny vztah k tradicim.

Na dnesnich détech je
videt, ze maji casto
velmi slabou viili. Je
treba je ucit
dotahovat véci do
konce, aby je delaly
tak, jak to ma byt.
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Jako tradi¢ni mizeme chapat
ito, co je pfirozené. Waldorf kla-
de ddraz na pfirozené postupy,
opira se o vyvojovou psycholo-
gii, velmi dbé na to, aby déti do-
stavaly véci ve spravnou dobu
a zpuisobem priméfenym jejich
véku. Dnes je na vét§iné Skol
hlavnim tématem ,,Co mame nau-
¢it?*, s tim, Ze se tak samozrejmé
v zakovi i néco rozvine. Spoléha-
ji na to, Ze rozvoj schopnosti
a vlastnosti se udéje jaksi mimo-
chodem, v druhém planu nebo
mimo $kolu. Na waldorfské sko-
le je naSi prvni otazkou ,,Co
mame rozvinout?*“. AZ potom pfi-
jde na fadu, Ze to délame také
prostiednictvim né&jaké ucebni
latky.

LN To, Ze informacni zaklad je
druhorady, ale nebude znit
moc atraktivné. Neni Skoda to
stavét proti sobé? Navic wal-
dorfska skola predava znalosti
v dostate¢ném mnozstvi, jinak
by jeji absolventi nebyli ispésni
v dal$im studiu ani v maturitni
zkouSce, ale oni jsou.

Informacni zéklad pro nés dru-
hotady neni, jen to u néj nesmi
koncit. Neni to cil, ale prostiedek.
Podle mého si Zaci nakonec odna-
Seji védomosti daleko vic nez
z béZné Skoly a maji je 1épe zazi-
té. Vzpomindm na vyrok predsed-
kyné maturitni komise z jiné sko-
ly: ,,Ti vasi studenti jsou tplné
jini. Oni védi, o ¢em mluvi.*

LN Jak vybirate ucitele?

Zajemce mimo jiné poslu, aby
se podival do hodiny, a pak mé za-
jimé, na co se pta, ¢eho si v§iml,
co by tfeba udélal jinak.

LN Musi se pak dovzdélat ve wal-
dorfské pedagogice?

MEl by, je na to tiilety seminaf,
osm vikendl ro¢né a letni soustie-
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Dnes je na vétsine
skol hlavnim
tématem,
co mame naucit.
Na waldorfské Skole
je prvni otazkou,
€O mame rozvinout.
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déni. Ale neni to podminka. Ne-
chavam to na nich, musi chtit
sami. Ne vSichni nasi ucitelé to
absolvovali. Za dilezité ale pova-
Zuji koucovéni, které se nam
osvédcilo. Semindf, to jsou slova.
Ale pripravit se zkuSenym ucite-
lem hodinu jim d4 mnohem vic.
Dfiv ndm sem jezdili lektori z Né-
mecka nebo Holandska, ted uz to
zajiStujeme vlastnimi silami
v ramci sboru.

LN Waldorfska pedagogika
sama sebe popisuje jako tu, co
vzdélava celého ¢lovéka. O co
presné se snazi?

Nevénuje se jen pozndvani své-
ta, ale i rozvoji mysleni, citéni
a vile. Stfedni Skola klade velky
didraz na rozvoj mysleni, péstova-
ni vlastniho tsudku. Citéni je spo-
jené s tvofivosti a se socidlnimi
dovednostmi.

LN A jak se rozviji vile?

To je asi nejtézsi a dnes i nejpo-
tfebn€jsi. Na dneSnich détech je
vidét, Ze maji Casto velmi slabou
vali. Je tfeba je ucit dotahovat
véci do konce, aby je délali pres-
né tak, jak to ma byt, a ne jen ,,tak
néjak*. K tomu jsou dobra femes-

are

ditel waldorfského lycea lvan Smolka

Ivan Smolka

= Vystudoval strojni fakultu
¢vuT, poté filozofii na MU v Brné
a pedagogiku na UK v Praze.

= Plsobil jako védecky
pracovnik Narodniho technického
muzea, byl technickym Feditelem
malé firmy, odbornym asistentem
na VSE a také projektoval
zabezpecovaci systémy pro
prazské banky a letisté.

= V roce 2006 se stal Feditelem
Waldorfského lycea.

la, mame tu tfeba praci se dfevem
nebo knihvazacstvi, a taky samo-
statné projekty. Ve tfetim ro¢niku
se déla ro¢nikova prace, ktera ma
teoretickou, praktickou a umélec-
kou c¢ast. Dam priklad: student,
kterého zajima restaurovani, spl-
nil praktickou ¢ést prace tak, Ze
o prazdninach $el na tfi tydny pra-
covat do tii restauratorskych di-
len, a v rdmci umélecké Casti si
zrestauroval skiiil.

LN Waldorfska Skola hodné
podporuje rucni prace. Napri-
klad dobra prstova motorika
pry napomaha abstraktnimu
mysleni...

Ano, usnadiiuje to vytvéareni
predstav. S tim v§im se pracuje.
Taky s rozvijenim obou hemisfér.
Na zékladce je tfeba kresleni fo-
rem — déti maji napriklad doplnit
symetrickou polovinu néjakého
tvaru nebo maji jen jednu Ctvrtinu
a dopliuji zbytek. No a samoziej-
me, eurytmie, ta hodné pracuje
s pohybem, s vyrazem téla. Vite,
co je eurytmie?

LN SlySela jsem o ni, ale nikdy
jsem ji nevidéla na vlastni o¢i...

Je hlaskova a ténova eurytmie.
Vychazi se z toho, Ze hlaska
mize byt vyjadiena néjakym ges-
tem. ,,A“ je néco tplné jiného, po-
citové€, vnitfni naladou, nez tieba
,K*“. TakZe v eurytmii se pohy-
bem vyjadfuje fe¢ nebo hudba.
Druhy aspekt eurytmie je to, Ze
skupina Zakl skladd dohromady
néjaké obrazce, formys, ty se proli-
naji, méni, vznika obrazec v pohy-
bu, museji vnimat sebe i ostatni,
soustfedit se... Pfed par lety pfi-
§la na inspekci matematicka. Sla
se podivat, co je to ta eurytmie
abyla okouzlena. Povida: ,,Vzdyt
to je geometrie v prostoru a v po-
hybu!“. Od té doby fikam, zZe
mame Ctyfi druhy matematiky:
poznavaci v epochéch, ta rozviji
matematické mysleni, poCitaci ve
cvi¢nych hodinéch, tieti je prak-
ticky blok deskriptivni geometrie
a Ctvrtym druhem matematiky je
eurytmie.

LN Waldorfské skoly jsou vSude
na svéteé stejné?

Vychazeji ze stejnych princi-
pu, ale jsou velmi riizné. V kazdé
kultufe by waldorfska skola méla
fungovat v souladu s touto kultu-
rou. Indicka waldorfska Skola vy-
pada jinak nez ceska nebo némec-
ka. Ale vSechny sdileji principy,
jak se divat na dit¢ a pracovat
s nim, jaké jsou zakonitosti jeho
rozvoje v urcitém veku.

LN Jaké faze vyvoje rozliSujete
u studenti lycea?

V prvaku, to je vék patnict Sest-
nact let, jsou heslem ,,vnéjsi zako-
nitosti“. V tomhle v€ku mladi
lidé upfednostiiuji jednoznac-
nost, mysli v kategoriich pfici-
na-nasledek. Ve fyzice délame
mechaniku, tam Ize vidét presné
zakonitosti, vSe lze spocitat.

Ve druhdku nastupuje vék, kdy
se teenager zaobira hodné€ sam se-
bou a vztahy. Proto jsou nasim té-
matem ve vyucovani ,,vnitini za-
konitosti*. Véci, které tieba nevi-
dime, ale miZeme o nich premys-
let. Ve fyzice se zabyvame elektfi-
nou, v matematice projektivni

geometrii s body v nekonec¢nu. Po-
znaji, Ze i ,,pouhym‘ myslenim se
mohou dobrat jasného vysledku.

Ve tretim ro¢niku uz Zaci maji
rozvinutéjsi filozofické mysleni
atéma je ,,celkové prehledy a ten-
dence*. Jde o néjaké souhrnné po-
znéni, vyvozeni obecnych tenden-
ci. Ve fyzice se pfechazi ke kvan-
tové fyzice. Zkouméame rizné po-
hledy na skutec¢nost, Zéci jsou ve-
deni k tomu, aby si tvorili indivi-
duélni dsudek.

LN Kromé epochy je znimym
prvkem waldorfské stredni
Skoly také praktikum. Co to
obnasi?

Jako priklad miZe poslouzit ze-
mémeéficské praktikum. To je
hned v prvnim ro¢niku. Tfida vy-
jede na deset dni do terénu, Zaci
teodolitem zaméfuji néjaké dze-
mi, velmi pfesné, hodnoty zapisi
do formulafi, prepocitaji je pres
goniometrické funkce a zakresli
do mapy. Kazda skupinka ma kou-
sek navazujicitho tzemi a pokud
nejsou presni, tak to nenavazuje.
Pak jim nezbyva nic jiného nez se
sebrat a zopakovat tieba tfidenni
praci.

LN Vazné? A stava se to?

Ano. Naudi se, ze je dulezité
délat véci presné. Ve druhém roc-
niku je ekologické praktikum. Ve
tfetim je to socidlni praktikum, to
je jiz individualni. Studenti vyko-
navaji néjakou socialni sluzbu
jako bézni zaméstnanci. Vybiraji
si z instituci, které nabizime, jako
jsou domovy seniord, péce o po-
stizené, nebo pro drogove zavis-
1é. A tam musi obstit sami za
sebe.

Ve ¢tvrtém rocniku je takzvané
profesni praktikum, to uz voli po-
dle toho, kam by chtéli dale smé-
fovat. Jdou do néjaké firmy a tam
pozoruji dva zaméstnance. Podle
jejich profilu a kompetenci si zjis-
ti, co by museli zvladnout, aby
mohli pracovat na jejich misté.
Ctvrty ro¢nik je u nis zaméfen
velmi prakticky, do Zivota. Dél4-
me tfeba podnikatelsky projekt.
Ve skupince tii ¢tyf lidi si zkouse-
ji nasimulovat néjaké podnikani,
se v§im vSudy. SnaZime se jim
ukazat, Ze si svou praci mohou
sami vytvofit, Ze to neni zas tak
tézké.

LN Vyucovani rano zacina tak-
zvanou prupovédi, tim se wal-
dorfska Skola jednoznacné lisi
od jiné stiedni skoly. Cela trida
recituje spiritualné ladéné ver-
Se. Co je ticelem?

Mohou si na nich uvédomit, Ze
nejde jen o duSevni proZivani, ale
také o duchovni kvality. Ja vidim
hlavni funkci té spole¢né recitace
ve zklidnéni, tvofi se tak prechod
z ruchu mésta do klidu skoly, do
svéta vzdélavani. V prvnim rocni-
ku se tiidni ucitel s Zaky o té pru-
povédi bavi, o jejim vyznamu.
Kazdopadné to nemuseji fikat,
kdyZ nechtéji. Ale oni chtéji, Cas-
to si i po maturité, neZ se roze-
jdou, chtéji jesté naposledy tu pri-
povéd spolecné fict.

LN Méla jsem dojem, Ze to reci-
tuji s chuti, nekurkali. Zaroven
mé prekvapilo, Ze v té tiidé byl
celé dvé hodiny velky Kklid.

Dokonce se ndm bézné stava,
Ze prijdou na hlavni vyucovani,
na ty ranni dvé hodiny epochy,
i kdyZ jsou nemocni. My je
samoziejmé mame sklony vyha-
nét, aby nenakazili ostatni, ale
chépu je.

Védi, ze kdyz budou chybét,
mohou si pak precist poznamky
u nékoho v sesité, ale to jsou jen
informace, prijdou o moznost ty
véci objevit s ostatnimi. Nékdy to
je tak, Ze kdyZ nékdo chybi, ne-
ché si to od spoluzaka celé prevy-
pravét. To dava vétsi smysl. A je
to taky krasné, kdyz to Clovek
vidi.
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