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Pedagogicka vize skoly

Waldorfské lyceum jsme zakladali s tim, ze je potfeba jiné pojeti vzdélavani.

klasicky model, zalozeny pfedevsim na pfedavani informaci, jiz neodpovida stavu a potfebam spolec-
nosti

nasi soucasni zaci budou muset nékolikrat za Zivot zménit profesi, naucit se tiplné nové véci, pfizpiso-
bit se zcela zménénym podminkam

od ,vycviku® ke konkrétnim znalostem, dovednostem a rolim je potFeba prejit k podpofe celkového
vyvoje zaka, tedy k vytvafeni schopnosti a vlastnosti.

I trh prace dnes spise nez konkrétni znalosti vyzaduje schopnost se ucit, zorientovat se v tématu, samostatné

fesit problémy, komunikovat, pracovat v tymu apod. Tedy klicové kompetence.

Metodické, socialni a osobnostni kompetence ziskavaji vétsi vahu nez odborné znalosti. Znalosti si ¢lovék

muze pomérné rychle doplnit, ale na utvareni schopnosti a vlastnosti je tfeba pracovat dlouhodobé.

Sila waldorfské pedagogiky je pravé v zaméreni na rozvoj obecné metodickych, socialnich a osobnostnich

kompetenci.

Hlavni principy vyucovani

nasi prvni otazkou je, co mame v mladych lidech stfedoskolského véku rozvinout. Az ve dru-
hém planu je, ze to délame také prostiednictvim néjaké ucebni latky. Vychodiskem ucebniho planu
jsou tedy vyvojova hlediska.

koncentrované vyucovani — vétsina predmétu se zde neuci v prabéznych hodinach po cely rok, ale
koncentruje se do riznych bloki. To umoziuje jit do hloubky i do souvislosti, neziistavat jen v roviné
informaci, ale dostat se k opravdovému poznani a pochopeni véci, k vlastnimu mysleni a nazoru. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby se ucili aktivné myslet — fesit problémy, klast otazky, formulovat hypotézy,
zabyvat se variantami apod.

fenomenologické (exemplarni) vyucovani — nezahlcujeme zaky systematickymi prehledy, ale
vénujeme se hloubégji vybranym jevim — fenoménam (které az nasledné zafazujeme do systémovych
souvislosti). Tak je mozno dostat se i k jadru komplexnich problému a pochopit zakladni procesy, aniz
bychom se ztratili a zabredli do detaili. Tento pfistup rozviji i schopnost badat a objevovat, odhalovat
a specifikovat problém, hledat rtizné postupy reseni.

objevitelské vyucovani — zakiim nejsou poznatky sdélovany, ale pfichazeji na né spolu s ucitelem.
Zaci se tak podili na feseni, mohou pfichazet s vlastnimi naméty a pohledy na véc, maji ¢as o tématu
premyslet, popf. si dohledavat informace

zaméfeni vyuky na rozvoj obecnych metodickych, socialnich a osobnostnich kompetenci -
napf. prace s textem a informacemi, komunikace a prezentace na vefejnosti, pozornost, peclivost,
duslednost, aktivni a tviri pfistup k feseni problémd, aplikace znalosti v praxi, ziskavani zkusenosti
v dosud neznamych prostiedich a situacich (socialni a profesni praktikum), ekonomicky projekt atd.
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Klicova fakta o skole

o

kapacita 132 zaka
oteviena pred 19 lety

119 uchazecu o studium

pomér prijeti 3,72

v Praze.

Ve vyuce realizuje fadu projektti, samostatnych
praci, ekologicka, socialni a profesni praktika,
podnikatelské projekty a dalsi aktivity.

Nabizi vyrazny evropsky a mezinarodni rozmér
studia podporou individualnich stazi studentt
v zahranici a zahrani¢nich studentd ve skole.

Za dobu existence skoly se nam podaf¥ilo vyvinout

a realizovat kvalitni vzdélavaci model, zajistit
vynikajici tym pedagogu, nastolit vyjimecné klima
skoly, rozvinout spolupraci s fadou domacich

a zahraniénich subjekti, zapojit se do vyvoje
progresivnich prvki moderniho ceského i evropského
vzdélavani. Skola si ziskala jméno u siroké verejnosti
i v odbornych kruzich; kvalitu a efektivitu zptsobu
vzdélavani potvrzuji i predni mista v CR ve stdtnich
maturitach ¢i riznych zpravich a testech Ceské skolni
inspekce.






Zmény ve skladbé obora vzdélani oproti skolnimu roku
2024/2025

Nejsou.

Mista poskytovaného vzdélavani

Kfejpského 1501/12, 149 00 Praha 4 (vlastnikem objektu je HMP)

Skolska rada

Seznam ¢lenu

za zfizovatele Michal Veselsky Ondrej Krasa
za ucitele Ondyej Seveik Matous Cerny
za zakovské volice Petr Hajek Jan Krejéi
predseda skolské rady: Petr Hajek

’

Strucné vyhodnoceni naplnovani cilt skolniho
vzdélavaciho programu

SVP je priibézné aktualizovén, jeho realizace probihala bez problémii, jeho cile byly plnény.
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Strucna charakteristika materialné technického
vybaveni skoly

Skola sidli v samostatném pavilonu v arealu Zakladni skoly a stiedni $koly waldorfské a vyuziva rovnéz
nékteré jeji odborné ucebny. Dale skola vyuziva hristé a télocvicnu sousedniho Gymnazia Opatov. V jidelné
gymnazia Opatov se také stravuji zaci Skoly.

Ve vyhrazeném pavilonu skola vyuziva ¢tyfi kmenové ucebny, u¢ebnu pro vytvarnou vychovu, pocitacovou
ucebnu a malou ucebnu pro cizi jazyky a pfirodovédna praktika.

Materialné technické vybaveni a pomucky jsou v dobrém stavu. Velmi dobra je zvlasté vybavenost pomiicka-
mi pro vyuku pfirodovédnych predmeétii. Viech sedm uéeben skoly je vybaveno vysokorychlostnim pfipoje-
nim na internet, ucitelskymi tablety, dataprojektory a reproduktory, takze mohou slouzit jako multimedialni
ucebny. V pfipadé potieby je mozno vyuzit i mobilni prezentacni stojan s vestavénym PC. Vysokorychlostni
wifi pfipojeni je rovnéz k dispozici ve vestibulu pro zaky v dobé jejich volna.

To, co skolu nejvice limituje, je prostor. Skola ma malo u¢eben na délené hodiny, nema p¥irodovédnou labo-
ratof ani zadné kabinety na ucebni pomicky a klidnou praci u¢iteld, s vyuzitim dilny a télocviény soused-
nich skol je odkazana na jejich rozvrhové volno. Omezené prostory neumoznuji ani rozsifeni skoly, i kdyz
zajem o pfijeti je uz fadu let nékolikanisobny. Na nevyhovujici prostorové podminky upozornuji i zpravy
z komplexnich setfeni Ceské skolni inspekce v letech 2017 a 2024. Pani inspektorky se dokonce vyjadrily, ze
nase prostorové podminky jsou zoufalé. A vyslovily velké uznani ucitelim, ze v takovych podminkach dokazi
délat tak dobrou skolu.

V sili skoly o ziskani prostor se snazili pomoci i rodice. Vznikla iniciativa ,,Za vétsi lyceum®, ktera se pra-
videlné schazi a snazi prozkoumavat moznosti a podpofit tuto snahu ve tfech moznych smérech - vystav-
ba nové budovy, pristavba stavajiciho objektu nebo vytipovani objektti vhodnych pro prestavbu na skolu.
V soucasné dobé usilujeme bud o vystavbu nového objektu skoly na magistratnim pozemku na Barrandové,
nebo o umisténi a rozsifeni Skoly v planovaném stfedoskolském kampusu v Braniku.

Nové lavicky na zahradé jsou vyslekem prace 1. ro¢niku



Vybaveni a sluzby ICT

V uplynulém roce usili sméfovalo predevsim k modernizaci serverové a sitové infrastruktury a k udrzeni jed-
notného a bezpec¢ného standardu koncovych stanic. Byl dokoncen upgrade databazového enginu MS SQL
a zpracovany podrobné analyzy upgrade serveru. Na né navazala pfiprava migrace platformy Hyper-V na
novy hardware; migraci hostitele na novy server se podarilo dokon¢it béhem vanocnich prazdnin. Aktualizace
virtualnich serverti probéhla béhem letnich prazdnin. Obnova serveru byla spojena s optimalizaci zalohovani
a revizi zalozniho zdroje.

V oblasti sitové infrastruktury byla provedena revize konfigurace hlavniho routeru a pfipraveno zalozni
feseni Turris Omnia, spolu s optimalizacemi vzdaleného pfistupu pfes VPN. Vymeénili jsme pét pFistupovych
bodu starsiho standardu Wi-Fi 4 za nové Wi-Fi 7, pofidili novy PoE switch pro napéajeni viech AP a celkové
inovovali spravu pfistupovych bodd UniFi na nejvyssi verzi.

Vyhodnoceni pfechodu na Windows 11 ukazalo, Ze vétsina stavajiciho hardwaru oficialni pozadavky nespl-
nuje, a proto bylo jako hospodarné a bezpecné feseni zvoleno a nasazeno prodlouzeni podpory Windows 10
(ESU), doplnéné o postupnou obménu a vyfazovani zastaralé techniky i softwaru.

V koncep¢ni roviné probéhla revize ICT planu se seznamem planovanych nakupu, pfiprava podkladi a in-
vesti¢nich navrhi pro ziizovatele (MHMP) i aktualizace navrha dalsiho rozvoje; zpracovany byly rovnéz
podklady pro krajskou analyzu stavu a pozadavki na IT. V oblasti agend byl proveden upgrade evidence
majetku v systému Gordic EMA do prostfedi méstského cloudu.

Ke konci skolniho roku byla dokonéena instalace projekce a ozvuceni v u¢ebné F. Soucasti obmény prezen-
tacni techniky bylo pofizeni nového projektoru do PC ucebny, pficemz pivodni projektor byl po ddrzbé
presunut do ucebny F.

Pedagogové byli informovani o moznostech vyuziti Al nastroji v ramci stavajicich skolnich acta; ke skolni-
mu Google Gctu byla nové zpfistupnéna Canva pro vzdélavani.

Waldorfské lyceum
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Pracovnici pravnické osoby

Pedagogicti pracovnici

Pocty osob podle zahajovaciho vykazu k 30. 9. 2025

fyzické osoby celkem pfepocteni na pIné zaméstnané
feditel a zastupce reditele 2 2
interni ucitelé 20 8,8
externi ucitelé 2 0,1
pedagogicti pracovnici 24 10,9
Kvalifikovanost pedagogickych pracovniki

. . N celkem % z celkového celkem % z odu¢eného
pocet pedagogickych pracovniki poctu ped. pracovniki poctu hodin
kvalifikovanych 22 92 98,1 %
nekvalifikovanych 2 8 19 %

Vékova struktura pedagogickych pracovniku

v tom podle vékovych kategorii

pocet celkem ve fyzickych
. 1avi
osobach k 31.12. 2025 do20let | 21-30let | 31-40let | 41-50let | si-60let | °' %V
24 0 2 4 7 9 2
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Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikti

Nas vyucujici matematiky Mgr. Filip Vosahlo ziskal v roce 2025 Cenu Josefa Hlavky za diplomovou praci

Geneticky princip v némecké didaktice matematiky a v Hejného metodé obhajenou na Pedagogické fakulté UK.

pocet zaméreni ; Vpoce,t R vzdélavaci instituce
ucastniki
kurz 16 h Al jako pomocnllk pro Vasi 15 Calderon Czech Republic
profesi
vikendovy seminaf 1 Rozhovory o ditéti 8 Akademie wa.ldorfske
pedagogiky
vikendovy seminaf ] Interni setkani 7 Asociace waldorfskych
Y waldorfskych ucitelt kol CR
, . sy Letni kurz waldorfské Akademie waldorfské
tydenni seminar 1 . . 6 .
pedagogiky (Semily) pedagogiky
. , sy . . . Zakladni skola Svobodna
vikendovy seminar 3 Tvoime v jazyce Ceském 2 a2 Materska skola Pisek
doplnkové
L Konference Dva dny S
Spteuddaii(;?cke 1 s didaktikou matematiky 1 Pedagogicka fakulta UK
doplnkové . &
pedagogické 1 Kurzy pec#agogllq'/ pro M5 1 Eurythmea z.s
studium a ZS s Jitkou Capovou
skolsky ] Funkvcnl_ studvlum pro 1 Jahodovka
management reditele skol
Tydenni seminar ve
Stuttgartu: Freie Hochschule
zahrani¢ni seminar 1 Fachwochen fiir die Facher 1 Stuttgart, Seminar fur
der Oberstufe, Deutsch und Waldorfpadagogik
Mathematik
vikendovy seminaf 5 Eurytmické soboty — ] Anastazie Peskova,

kalendar duse

Eurythmea

vikendovy seminar

Letni $kola Obcankaru

Asociace uciteld OV/SV

11
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pocet

pocet zaméreni . o vzdélavaci instituce
ucastnika
Trileté studium . .
vikendovy seminar 9 vikendového seminare pro 1 Akad:x;gli?:zr;;:l;?emle
waldorfské ucitele
, , . Prohlubujici umélecka
vikendovy seminar 1 préce s Barbarou Mraz 1 Eurythmea z.s
Educirq - zvySovani
kurz 24 h motivace studentii pro 1 Cirqueon
pohyb
Bezpecné odebirani
kurz 4h spottingu v gymnastice, 1 Cirqueon
pozemni a parové akrobacii
Nehierarchicky fizené
kurz 4h skupmyzje)ch'h sebefizeni, 1 Studio ALTA
zakladani a proces
kolektivniho rozhodovani
kurz 8h Jak ZJIStova‘E zakaznicke 1 Prazsky inova¢ni institut
potieby
Finan¢ni gramotnost
kurz 1 v oblasti Clovék 1 Nekrachni
a spole¢nost
Novinky v danich , -
kurz 1 a Geetnictvi 2026 1 Zakony pro lidi
Fnanen] gramotnost 2kt Ustav ekonomiky
kurz 1 L 5 . 1 a managementu VSCHT
stfednich $kol v Praze - Praha
webinaf a workshop (2 h)
kurz 1 Trestni fizeni v praxi ] Zakonv oro lidi
(webinar) yPp
L,DEN FINANCNIHO
kurz 1 VZDELAVANI 2026 - 1 Ceska bankovni asociace

setkani pro skoly
a pedagogy
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. L pocet Crr e
pocet Zzamereni L\ e vzdélavaci instituce
ucastnika
Svétové odpoledne - Svétova skola — Clovek
kurz 1 . , . . 1 o
metodika k vyuce o migraci v tisni (Olomouc)
workshop 1 StartUp Day 2026 1 Prazsky inovacni institut

Metodicka cinnost uciteld skoly

Nasi ucitelé neuci jen své studenty, ale vzdélavaji i dalsi ucitele z celé Ceské republiky i ze zahranici.

instituce zaméreni ; vpoce't .
ucastnika
Seminaf Waldorfsky ucitel - tfilety seminar
Akademie waldorfské pedagogiky v ro¢ni ¢asové dotaci 6 vikendd + 2 tydny 72
v [été — vyuka Sesti ucitelti skoly
Akademie waldorfské pedagogiky Tydenni letm, kurz wavl.dorfsE(e pedagogiky - 287
vyuka 5 ucitelti skoly
Waldorfska skola Dobromysl Plzen Mentorské vedeni prlvyzn!ku stfedni Skoly - 23
2 ucitelé
ZS a SS waldorfska Semily Mentorské vedeni 6
ZS - waldorfské t¥idy Liberec Mentorské vedeni 6
Waldorfska gkola v Pisku Prednask){ ° [V),odstatevjazykef a Ilterfitur(? na 21,22
dvou seminéfich ,Tvofme v jazyce ¢eském
Waldorfska gkola P6 Dédina Vedeni ¢tyidilného kurzuo,,lforrlunlkace a prace -
v kruhu davéry
Waldorfska skola v Rakvere, Estonsko Skol.enl pro uutel? na te,ma 19
Literatura a prace s ni
Waldorfska skola v Talinu, Estonsko Prgd.na}sk,a pro ucitele a starsvl ,Z%ky n.a tema 48
Digitalni kompetence a uméla inteligence
Krajska knihovna Liberec Panelova diskuze na téma Rodina a digitalni svét 52
Asociace waldorfskych skol CR Lektorovani t'rl Pracovnlch ’skuplvn. na Internim 128
setkani waldorfskych ucitelt
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instituce

zaméreni

pocet
ucastnika

SS - Waldorfské lyceum

Epocha poetiky realizovana s rodici
a adolescenty, zakoncena ztvarnénim basni
(v ramci Dne otevienych dvefi)

12

SS - Waldorfské lyceum

Tritydenni praxe studentky eurytmie
ze Stuttgartu

SS - Waldorfské lyceum

Dvoudenni praxe studentky eurytmie
ze Stuttgartu

SS — Waldorfské lyceum

Vedeni naslechové a vyukové praxe
studentky z Univerzity Hradec Kralové
(predmét cesky jazyk)

SS - Waldorfské lyceum

Meésicni souvisla praxe studentky ZCU v Plzni -
vytvarna vychova a déjiny uméni

SS - Waldorfské lyceum

Metodicky tyden — hudba ve
2. roéniku — hospitace uéitelky brnénského
waldorfského lycea

SS - Waldorfské lyceum

Metodicky tyden — chemie ve
2. roéniku — hospitace uéitelky plzenského
waldorfského lycea

SS - Waldorfské lyceum

Metodicky tyden - biologie ve
2. ro¢niku — hospitace u¢itelky ostravského
waldorfského lycea

SS - Waldorfské lyceum

Hospitace ucitelky ze SCIO skoly -
organizace vyucovani

SS - Waldorfské lyceum

Hospitace ucitelky ¢eského jazyka waldorfského
lycea v Pisku — koncepce vyuky CJL

SS - Waldorfské lyceum

Hospitace ucitelky waldorfské ZS Jinonice -
hudba ve 2. ro¢niku

SS - Waldorfské lyceum

Hospitace ucitelky waldorfského lycea Ostrava
v hodinach HV a sbhoru

SS - Waldorfské lyceum

Hospitace waldorfské ZS Jinonice -
déjiny uméni a vytvarna vychova
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Jazykové vzdélavani ucitelt

pocet ucitela cizich jazyka fyzické osoby

s odbornou kvalifikaci (dle zakona o ped. prac.) 4
z toho bez odborné kvalifikace (dle zakona o ped. prac.) 0

rodily mluv¢i 1

pocet zaméreni ﬁég:tc:itkﬁ vzdélavaci instituce
seminaf 1 Deutsch-Woche Berlin (seminar pro 1 Seminar fur

ucitele némciny jako ciziho jazyka) Waldorfpadagogik Berlin
Waldorf English Week
seminar 1 English Week 1 e.V., Vereinsregister
Stuttgart 772465

* v

Nepedagogicti pracovnici skoly

Pocty osob

fyzické osoby celkem 2

prepocteni na plné zaméstnané 2

Dalsi vzdélavani nepedagogickych pracovniki

. L pocet s e .
pocet Zameéreni Ly P vzdélavaci instituce
ucastniki
1 PFijimaci Fizeni na SS 1 Academy Education
1 Ugetni specialista pro skoly 1 Seminaria
s . . " . Calderon Czech
1 Umeéla inteligence jako pomocnik pro moji profesi 1 Republik

15



Udaje o zacich
a vysledcich vzdélavani

Pocty trid/studijnich skupin a pocty zaku

denni vzdélavani k 30. 9. 2025

pocet tiid/skupin 4

pocet zaka 127

Zmeény v poctech zaka v pribéhu skolniho roku

prerusili vzdélavani: 0
sami ukondili vzdélavani: 0
nepostoupili do vyssiho ro¢niku: 1
prestoupili z jiné skoly: 1
pfestoupili na jinou skolu: 1

Pramérny pocet zaki na tridu/studijni skupinu a ucitele

pramérny pocet zakd na tfidu 31,75
pramérny pocet zaki na ucitele 5,29
pramérny pocet zakd na uéitele pfepocteny na uvazky 11,65

16
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ZAci s trvalym bydlistém v jiném kraji
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¥ =
pocet
zaka 1 0 0 0 0 1 0 0 8 0 38 1 0 48
celkem
z toho
nové 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 10 0 0 12
prijati

Udaje o vysledcich vzdélavani zaku

(po opravnych zkouskach a doklasifikaci)

prospélo s vyznamenanim 70

prospélo 56
z celkového poctu zaki / studenti:

neprospélo 1

opakuje ro¢nik 0
pocet zaka / studentt s uzavienou klasifikaci do 30. 6. 108
tj. % z celkového poctu zakd/studenti 85 %
pramérny pocet zameskanych hodin na zaka / studenta 58
z toho neomluvenych 0,9

Zvyseny pocet neuzavrenych klasifikaci do 30. 6. byl zpiisoben v terminu neodprezentovanymi eurytmickymi

s6ly a roénikovymi pracemi.
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Vysledky maturitnich zkousek

denni
vzdélavani

pocet zaku, ktefi konali zkousku 31
z toho konali zkousku opakované 0
poéet} zaka zavérecnych roéniki, ktefi nebyli pfipusténi ke zkousce v fadném 0
terminu

prospél s vyznamenanim 21

prospél 10
pocet zaka, ktefi byli hodnoceni

neprospél v fadném terminu 0

neprospél v ndhradnim terminu 0

Prijimaci Fizeni do 1. ro¢niku $kolniho roku 2026/2027

pocet prihlasek celkem 119
pocet kol pfijimaciho fizeni celkem 1
pocet prijatych celkem 32
z toho v 1. kole 32
z toho ve 2. kole 0
z toho v dal3ich kolech 0
z toho na odvolani 0
pocet neprijatych celkem 87
pocet volnych mist po pfijimacim fizeni (obor, po¢et mist)
obor: Kombinované lyceum 0
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Kam dale pokracovali nasi maturanti?

Studium hum

VENDELU LDF (1)

Multimédia v'eke

ni studial

Management a ekonomika ictvi I
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Vzdélavani cizinct a prislusniki narodnostnich mensin
Ve skolnim roce 2025/2026 u nas studovalo sedm zakt s odlisnym matefskym jazykem.

Zadny z téchto zaki nepatfil k zakiim s narokem na poskytovani jazykové piipravy.

Podpora zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ve skolnim roce 2025/2026 jsme vzdélavali zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami dle vyhlasky 27/2016
v tomto rozsahu:

1. rocnik: 3 zaci*zakyné s podparnymi opatfenimi, 6 dal3ich ¢eka na vysetfeni nebo vysetfeni jiz probéh-

lo, ale zatim neni vydana zprava PPP.

1. ro¢nik: 5 zaka*zakyn s podprnymi opatfenimi 2. stupné. 1 dalsi ¢eka na vysetteni v PPP.

1. ro¢nik: 5 zaka*zakyn s podprnymi opatfenimi 2. stupné. 1 dalsi ¢eka na vysetteni v PPP.

2. ro¢nik: 7 zdk*zakyn s podpirnymi opatfenimi 2. stupné.
Specialni tfidy pro studenty v nasi Skole nevytvarime, zaci ze znevyhodnéného sociokulturniho prostredi
zde nestuduji.

V prabéhu roku byla na pedagogickych konferencich provadéna podrobna diagnosticka pozorovani, rozbory
a navrhy opatfeni u sedmi zaka.

Vychovna poradkyné a tfidni ucitelé podporuji jesté dalsich sedm vytipovanych zakd, ktefi urcita podptrna
opatfeni potfebuji.
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Vzdélavani nadanych zaka
Ve $kolnim roce 2025/2026 na skole nestudoval zadny zak s mimoradnym nadanim, odpovidajici charakteri-

stice dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Nadané zaky si vSak ve tfidach vytipovavame, v tomto $kolnim roce to bylo
celkem 9 zaki. Pracujeme s nimi a podporujeme je nasledujicimi formami a metodami:

+ Ucebni latku v nékterych pfedmétech probirame z velké casti v diskuzich, kdy maji nadani Zaci pfiro-
zeny prostor k rozsahlejsimu zapojeni.

« P¥i praci ve skupinach se snazime nadané zaky zapojit tak, aby mohli své nadprimérné schopnosti,
znalosti ¢i dovednosti vyuzit v ramci skupiny jako specialisté.

« U probirané latky poskytujeme zakim materialy pro prohlubujici vlastni studium.

+ Veétsina tkolii v hodiné je postavena tak, Zze nadany zak je mize plnit komplexnéji, vice prohlubovat.

. Casto maji uéitelé v zasobé& naro¢néjsi tkoly (nékdy jsou jiz od za¢atku vyhlaseny jako ,ukoly pro
experty®), které mohou zadat nadanym zakam.

«+ Teoretické testy se nékdy stavi tak, aby 100% hodnoceni bylo dosazitelné jen pro nadané nebo mimo-
fadné zdatné zaky (80% vysledku dosahuje bézny vyborny zak).

« Nadané zaky integruji néktefi ucitelé do hodiny jako asistenty, ktefi vysvétluji latku pomalejsim, radi
jim, aktivné se zapojuji do vyhledavani a odstrafovani chyb, ale také do hodnoceni.

« Nadanym zaktm nabizeji pro praci na mimoradnych tkolech nebo vlastnich impulzech téz moznost
konzultaci nad ramec rozvrhu.

+ Pro testovani jsou ¢asto vyuzivany samostatné prace s otevienym zadanim, které umoznuje uplatnéni
znalosti nad bézny ramec.

+ V nékterych predmétech uci ucitelé dvoukolejné — maji zakladni rovinu, jejiz pochopeni vyzaduji od
viech, a pak jesté méné faktickou rovinu, kterou vnasi do vyucovani spise naznakové a které si vsim-
nou jen néktefi studenti. V pisemnych pracich s otevienou otazkou pak vidi, kdo jak hluboko do latky
pronikl.

Ovérovani vysledkii vzdélavani
Interni ovéfovani vysledki vzdélavani probihalo pribézné.

Na podzim 2025 se nase 3kola zapojila jiz tfetim rokem do Ceského panelového Setieni stiedoskolakii
(CZEPS), realizovaného Sociologickym ustavem Akademie véd CR. Cilem tohoto ¢tyfletého vyzkumu je
komplexni analyza formovani postoji, chovani a vztahti v adolescenci, zaméfuje se na zkoumani role skoly,
pedagogt a vrstevnika.

Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program priibézné vyhodnocujeme a aktualizujeme. Celkové posouzeni realizovanych
zmén bylo soucasti programu tiidenniho koncepéniho zasedani celého uéitelského sboru v srpnu 2026.
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Jazykové vzdélavani a jeho podpora

Vyuéujeme angli¢tinu a némcinu. V 1. a 2. ro¢niku maji oba jazyky dotaci 3 hodiny tydné. Ve 3. ro¢niku je
zakladni dotace obou jazykt 2 hodiny tydné, a k tomu si mohou zaci vybrat 1 hodinu prohlubujici angli¢tiny
nebo némcéiny tydné. Ve 4. ro¢niku si pak zaci mohou zvolit, jestli chtéji mit 2 hodiny angli¢tiny a 2 hodiny
némciny, nebo 4 hodiny angli¢tiny a zidnou némcinu, nebo 4 hodiny ném¢iny a zadnou anglic¢tinu. Pro zaky,
ktefi na zakladni skole neméli némecky jazyk, nebo je jejich Groven v tomto jazyce velmi slaba, poradame
v 1. ro¢niku doucovani. Doucovacimi lekcemi némeckého jazyka proslo v tomto skolnim roce celkem 5 zaku
prvniho ro¢niku.

Pro zlepseni schopnosti domluvit se v némeckém jazyce jsme i v tomto Skolnim roce pokracovali ve 3. ro¢niku
s volitelnou hodinou némecké konverzace s rodilou mluvdi.

Motivace zakt k vyuce cizich jazyki je podporovana bohatou mezinarodni spolupraci s jinymi waldorfsky-
mi $kolami v zahrani¢i. Zaci mohou vyuzit i moznost nékolikatydennich individualnich jazykovych pobytii
v zahrani¢i. V tomto $kolnim roce se podafilo umistit na 3 — 4 tydny v zahrani¢nich waldorfskych skolach
6 zakt — v Harburgu, Hamburku, Darmstadtu, Freiburgu, Stuttgartu a Balatonalmadi (Madarsko). V jejich
zpétnych vazbach je vidét, ze jim tyto pobyty pftinesly nejen zvyseni jazykovych kompetenci, ale také posun
v socialnich schopnostech, davéru, ze jsou schopni zvladnout naro¢né situace, a také objevovani vlastnich
limit, moznosti, schopnosti.
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Aktivity skoly, prezentace
na verejnosti

Vychovné a kariérni poradenstvi

Ve skole pracuje poradensky tym, ktery tvofi vychovna poradkyné (ktera je zaroven specialni pedagoz-
ka), metodicka prevence a kariérni poradkyné. Navic se kazdy tyden konaji pedagogické konference viech
ucitelt skoly, kde je mozné probirat vsechny aktualni potfeby zaka.

Vychovna poradkyné priibézné komunikovala s poradenskymi zafizenimi, ktera nasi zaci navstévovali, se za-
méfenim na lepsi porozuméni a vhodnéjsi pfistup k jejich obtizim.

V 1. ro¢niku probéhl na pocatku zafi adapta¢ni kurz, jehoz program byl zaméfen zejména na vzajemné po-
znavani novych studentt a tvorbu zakladu pro dobré socialni vztahy.

Dale vychovna poradkyné poskytovala konzultace pfi feSeni osobnich, rodinnych a zdravotnich problému
74k, u kterych jejich osobni a rodinna situace vyraznéji zasahovala do uc¢ebniho a vzdélavaciho procesu.

V pribéhu roku probihaly rozhovory vsech zakua s jejich tfidnimi uciteli, zavazné zavéry a poznatky byly
probrany na pedagogickych konferencich nebo s vychovnou poradkyni. Na zakladé téchto podkladii byla
nastavovana konkrétni podpulrna opatteni.

Od zafi 2025 zacala ve skole diky projektu OP JAK pracovat $kolni psycholozka. Je k dispozici jak studentiim,
tak pedagogiim. Studenti mohou vyuzivat individualnich rozhovord a mohou pfichazet nejen se skolnimi
a vyukovymi tématy, ale i s ¢imkoli dal$im, v ¢em hledaji podporu a porozuméni. U¢itelé mohou konzultovat
obtizné situace a cerpat podporu, aby dale mohli byt oporou studentim v kazdodennim kontaktu. Skolni
psycholozka tzce spolupracuje s vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence.

Prevence rizikového chovani

Ve $kolnim roce 2025/2026 byly déle napliiovany dlouhodobé cile formulované ve Skolni preventivni strategii
na roky 2022-2027. Nejsilnéjsi slozkou pisobeni metodika prevence dale ziistavaji individualni rozhovory
se zaky bud na podnét pedagoga, tfidniho ucitele ¢i zaka samotného. V tomto skolnim roce probéhly napfi-
klad rozhovory tykajici se uzivani elektronickych cigaret, sebeposkozovani, opakovanych pozdnich prichodi
do skoly a spankovych navyku, ale i rozhovory o psychickych obtizich a ohrozeni Skolnim netspéchem.
Takové rozhovory probihaly vétsinou po vyuce v domluveném case. Dafilo se Castéji navazovat kontakt
s tfidnimi uciteli, pravidelné setkavani vsech tfidnich uciteld se vsak stale nedafilo realizovat.

25

Waldorfské lyceum Y’

SF5

** ok 1 A X Ministerstvo
hf SPOlUFInanCOY'anO :'36 Skolstvi, mladeze
Evropskou unii

*

a télovychovy

Projekt Sablony Il WL (OP Jan Amos Komensky, 1. 9. 2025 -
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Z projektu je podporoviana mimo jiné prace skolni
psycholozky, inovativni vzdélavani zaki a dalsi vzdélavani
pedagogi.






Jak jiz bylo feceno, velkou zménou ve skolnim roce 2025/ 2026 bylo rozsifeni Skolniho poradenského pra-
covisté o skolniho psychologa. Zaci nabidku konzultaci s psychologem pravideln& vyuzivali, mimo jiné
diky sofistikovanému online systému, ktery umoznuje anonymni pfihlasovani k nabizenym termintm. Dale
dochazelo k pravidelnému setkavani metodika prevence s vychovnym poradcem, v jehoz ramci byly
nejcastéji vedeny rozhovory o konkrétnich zacich s podporou uceni. Béhem setkavani byla i pfipravovana
témata pro praci ve spolecné pedagogické konferenci.

Dalsim z cild, ktery se podafilo naplnit, je zaclenéni pohybovych aktivit do $kolniho programu. V tom-
to skolnim roce se v zimnim obdobi zac¢astnily dvé tfidy lyzarského kurzu, kde méli zZaci na vybér hned z né-
kolika zimnich aktivit. Tento druh vyjezdu se bude v dalsich letech opakovat a bude tvofit pevnou soucast
vyuky.

Ve spolupraci se $kolnim parlamentem bylo otevieno téma nového usporadani vestibulu, kde zaci mohou
travit svij volny €as. Vestibul by mohl v budoucnu nabidnout lepsi prostor jak pro odpocinek, tak pro aktivni
traveni volného ¢asu. Zaci se prostfednictvim studentské samospravy chtéji podilet na novém usporadani
téchto prostor. Zaroven se dafilo vést zaky k védoméjSimu zachazeni se spole¢nymi prostory a udrzo-
vat v nich vétsi poradek, nez tomu bylo v minulosti.

Trvajicim dlouhodobym cilem, ktery bude tfeba v budoucnu lépe napliovat, je snizovani konzumace
tabakovych vyrobki u zakt béhem studia. Vlivem velkého rozsifeni této nabidky se tabakové vyrobky
stavaji u mladeze velmi oblibenymi. Casto diskutovanou latkou je rovnéz kratom, o kterém byla v ramci
volitelného programu Nad ramec epochy usporadana beseda s prednaskou.

Do budoucna bude tieba navazat intenzivnéjsi spolupraci s oblastnim metodikem prevence a dalsi
vzdélavani skolniho metodika prevence. Také studijni podpora LMS Moodle skyta jesté prostor pro infor-
movani studentd, uvefejfiovani a vyhodnocovani dotaznikil a jako platforma, na které studenti mohou najit
podporu v oblasti prevence rizikového chovani.

Ekologicka vychova a environmentalni vychova

Klicovou aktivitou EVVO je na Waldorfském lyceu dlouhodobé predevsim ekologické praktikum a na néj
navazani epocha krajinné ekologie (zemépisu) ve 2. roéniku. Ve $kolnim roce 2025/26 jsme se po ro¢ni pre-
stavce opét zapojili do udrzby a rozvoje prirodni pamatky Milicovsky les a rybniky ve spolupraci s Odborem
zivotniho prostfedi MHMP.

Kromé ¢innosti, které jsme v ramci pfirodni pamatky provadéli jiz v letech 2022-2024 (napt. podpora pfi-
rozeného zmlazeni doubrav, likvidace invazniho zlatobylu, fez vrb ,na hlavu® a podpora saproxylofagniho
hmyzu), nas letos ¢ekaly dva nové tkoly. Skupinka aktivnich studentd prochodila les se zebfikem kiizem
krazem, vycistila vSechny ptaci budky a vytvofila jejich podrobnou mapovou evidenci, ktera dobfe poslouzi
i do budoucna. V ramci dlouhodobéjsiho koncepéniho tkolu jsme pak zacali tvofit zaklad cesty, jez by méla
alternativné propojit alej ovocnych stromii na severnim brehu rybnika Homolka s komunikaci vedouci pres
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hraz Milicovského rybnika. Cilem tohoto projektu je omezit pohyb v pobfeznich porostech a podpofit tak
vznik klidové zény pro hnizdéni vodniho ptactva. V tomto projektu budeme v pfistim skolnim roce pokraco-
vat vysadbou dal3ich ovocnych dfevin podél nové vznikajici cesty.

Zapojeni studentt do lokalnich zasahil v krajiné, jejiz soucasti se sami citi byt, vyborné plni roli motivacni,
edukacni i preventivni. O tom ostatné vypovidaji i zavérecné reflexe zicastnénych:

~Mij pohled na krajinu se zménil, dalo by se Fici, Ze se rozsiFil. Vice vaimam jakousi multiperspektivu.” ,Krajina
neni jen pole a les, je to i mésto.”

,DFive jsem se domnival, Ze aby se pFirodé co nejvic dafilo, nema se do ni zasahovat. A ono to tak neni.“ ,Je zaji-
mavé, jak lze v lese uméle podporovat obnovu.” ,Neni tieba jen sazet, ale i kdacet.” ,Ne vsechno, co ¢lovék déla, je
Spatné. Ponechat soucasnou krajinu vlastnimu vyvoji by nevedlo ke stavu s nejvétsi diverzitou.”

»Uvédomila jsem si, kolik lidi v takovém lese viibec pracuje.” ,Vnimam, kolik véci miZeme skutecné udélat.” ,Kla-
du si otazku - co je dobry a co Spatny zasah?“

,Vsude kolem ted vidim invazni druhy. V lété planuji pomoct s likvidaci lupiny v pohraniéi.”

Pro epochu zemépisu byl v tomto 3kolnim roce zvolen podtitul Clovék a krajina — Patrime k sobé! Jeji ¢asova
dotace byla vyplnéna nékolika rozdilnymi aktivitami. P¥i spole¢nych ¢astech jsme se vénovali zejména ceské
krajiné a Zivotnimu prosttedi, diskutovali jsme o tom, jaké moznosti jsou v rukou kazdého z nas. Nasledné
studenti pracovali v péti projektovych skupinach na tématech, ktera vzesla ze spole¢ného brainstormingu
(I. Invazni rostliny v CR, Praze a na Jiznim mésté; Il. Kvalita ovzdusi v Praze a na Jiznim Mésté; Ill. Fenomén
littering; 1V. Skolni odpadovd studie; V. Energeticky mix v CR a spotteba elekttiny na Waldorfském lyceu). Kazda
skupina provedla odbornou resersi v ramci zvoleného tématu, provadéla vlastni vyzkum v okoli skoly, vytvo-
fila rizné prezenta¢ni materialy a postery.

Kromé vyse zminéného se studenti zabyvali také zpracovanim projektu individualniho. Méli si vybrat mis-
to, které aktualné prochazi pozorovatelnym dialogem mezi kulturni a pfirodni slozkou krajiny. Mohlo se
jednat tfeba o misto, kde si divocina bere zpatky lidska dila (brownfieldy, stara nadrazi a kolejisté, ruiny
domu, zaristajici lomy, staré opusténé sady atp.), nebo naopak o misto, kde ¢lovék v krajiné aktualné tvofi
(bytové vystavby, liniové vystavby, revitalizace a rekultivace, atp.), pfipadné i o misto, kde je dialog mezi
kulturni a pfirodni slozkou krajiny dobfe nastaven a zdstava viditelny (zahradkarska kolonie, méstsky park,
hibitov atp.). Nasledné se pidili po historii mista (na zakladé mapovych podkladd, ptimych i nepfimych své-
dectvi atp.), kterou stru¢né zpracovali do podoby informaéni karty. Zminény dialog mezi kulturou a naturou
pak méli zachytit vhodnym umeéleckym zptsobem. Z vysledku této prace vznikla ve vestibulu skoly verejna
vystava Dialogy — Krajina promén.
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Multikulturni vychova

Multikulturni vychova je zaclenéna do ucebnich plana vsech ro¢nikd, nejvétsi daraz je na ni vsak kladen
v ramci 3. a 4. ro¢niku. Probiha v ramci nékolika predmétd — zemépis, zaklady spolec¢enskych véd, religioni-
stika, déjepis, vyuka jazykda.

V oblasti multikulturni vychovy jsme drzitelem titulu ,Svétova skola® (viz nize).

K multikulturni vychové pfispiva i kazdoro¢ni exkurze do raznych krestanskych spolecenstvi, mesity ¢i bud-
histického centra, ktera probiha v ramci vyuky filosofie a religionistiky ve 3. ro¢niku.

Vychova k udrzitelnému rozvoji

Témata vychovy k udrzitelnému rozvoji a globalni témata jsou realizovana zejména ve vyucovani zemépisu
(1.-4. ro¢nik), politologie (2. ro¢nik), ekonomie (2. a 3. ro¢nik) a zakladi spole¢enskych véd (4. ro¢nik).

Vyraznym praktickym prispévkem k vychové k udrzitelnému rozvoji bylo ekologické praktikum ve 2. ro¢niku
(viz str. 29).

Také jsme pokracovali v aktivni Gcasti na projektu ,Svétova skola“, poradaného organizaci Clovék v tisni.

Titul ,Svétova skola“
Waldorfské lyceum je od roku 2014 drzitelem titulu ,Svétova skola“, udélovaného skolam, které se:

+ ve vyuce zabyvaji tématy globalnich souvislosti ve svété a z nich plynoucich problém, lidskych prav,
humanitarni pomoci a rozvojovou spolupraci

« zajimaji o socialni, ekologické, ob¢anské a dalsi souvisejici problémy v misté svého plsobeni, navrhuji
mozna feSeni téchto problému a poradaji nebo spoluporadaji akce, jez k feSeni vedou

V tomto 3kolnim roce jsme tato témata rozvijeli pfedevsim prostfednictvim péti projekti: ekologického
praktika, dobro¢inného jarmarku, zemémérického praktika, startupového projektu Odstartujme to! a vyjez-
du do Valencie. Realizovali jsme i dalsi souvisejici aktivity, napf. epochu vénovanou dezinformacim, cyklus
prednasek Nad ramec epochy a projekt Uméni do nemocnic.
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Skoly v prirodé, zajezdy, kurzy, projekty

Waldorfské lyceum

Pocet

Typ akce Misto konani Géastniki Obsabh, cile
Adaptaéni kurz 1. roéniku Trebusin - Seznameni se s novymi spoluzaky a uéiteli, ad.aptaCf: na rezim skolniho roku, matematika, zpév,
eurytmie, turistika
Zeméméricské praktikum - Sl e . S _ . .
1 roéniku Rejdice 36 Prakticka méreni v krajiné, protokoly, vypocty, vytvoreni spolecné mapy terénu
Déjepisny vyjezd 2. ro¢niku Klaster v Teplé 35 Vyjezd k epose stfedovéku
C . - Praha - I~ L . . . - S

Ekologické praktikum 2. ro¢niku Milicovsky les 34 Zapojeni do péce o krajinu v PP Milicovsky les a rybniky ve spolupraci s OZP MHMP
Eury:cm’|cky umélecky tyden skola 35 Tvorba a nacvik vystoupeni pro Forum Eurytmie
2. ro¢niku

. Witten-Annen, M , N ., ., , , . ,
Forum Eurytmie Némecko 36 Prezentace uméleckého programu studentt 2. ro¢niku na mezinarodnim féru eurytmie pro mladé
Eurrg/é’c:?L(ilke vystoupen WS Heidelberg 36 Prezentace eurytmického programu pro zaky némecké waldorfské skoly v Heidelbergu
Medialni projekt 2. ro¢niku skola 32 Tvorba skolniho ¢asopisu Kampak
Terénni cviceni z botaniky Lo , . , - L .
a hudebni soustiedéni 3. roéniku Predni Zbytky 38 Vyuka botaniky v terénu, pozorovani a kresba rostlin, pfiprava na koncert v kostele U Salvatora
Socialni praktikum = , . . o s P

. Praha a CR 32 Dvoutydenni praktikum studentd v riiznych socialnich zafizenich
3. ro¢niku
Zahranicni vyjezd 3. ro¢niku VVaIerJCIe, 34 Poznani uméleckych a architektonickych pamatek
Spanélsko

Prof%srjl praktikum Praha a CR 30 Dvoutydenni praktikum zakd v rdznych firmach a institucich
4. ro¢niku
Divadelni vyjezd 4. ro¢niku Strmilov 36 Néacvik divadelni hry Nékdo to rad horké
Dwafje,lm umélecky tyden skola 31 Dokonceni zkouseni divadelni hry
4. ro¢niku
Lyzafsky vycvikovy kurz Chata Mir , i . L Lxsl o , o -
1. a2 rocniku Cerny Diil 68 Vyuka jizdy na sjezdovych i bézkovych lyzich, vyuka jizdy na snowboardu, turistika
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Jak jsme se adaptovali na novou
stfedni $kolu

Nase nova trida prvaka se sesla na adaptaénim kurzu
v Trebusing, kde je ¢ekalo mnoZzstvi seznamovacich her,
Zonglovani a jiné pohybové aktivity, prvni kracky eu-
rytmické, hratky s jazykem, vytvarna tvorba, vystup
na vrchol Kalich, veéerni rozlouéeni se sluncem a ranni
vitani slunce, vafeni, prace na zahradé, spolecné muzici-
rovani a povidani u ohné a také spousta vlastnich zazit-
ka, o ¢emz vypovida kolaz z jejich vypravovani a tvorby.

V ramci hratek s jazykem se studenti vénovali hrani se
slovy, které vychazelo z literarnich ukazek. Hratky s ja-
zykem byly zamérené na rychlou akci, vtip a napady.

Zde je variace na Jana Skacela:

wJednou mi v noci spadla hvézda do dlani.

Chtél jsem ji vratit zpét, ale vyhasla.

Réno vrana zakrakala a doslo mi, Ze se mi to zdalo.
PFitom mi zistalo trochu svétla na ruce.”

,Nas adaptacni kurz se odehraval ve vesnici Trebusin.
Byli jsme ubytovdni na mistnim zamku. Ve spodni ¢asti
byla kuchyn, jidelna a saly. Kdyz jste chtéli jit do pokoju,
museli jste vyjit dlouhé schody. To pro mé nebyla iplné
prochdzka riZovym sadem. Hlavné po hodiné eurytmie,
kde jsme asi 5 minut jen skakali na polstarcich chodidel
a snazili se dopadat naraz a naprosto potichu. Moje lytka
v tu chvili byla naprosto nepouzitelna. Pokoje mély krasné
staré tapety a vysoké stropy. Moje oblibené misto bylo asi
v jidelné. Bavilo mé zkoumat tlusté zdi a podobné.”

,Sedavali jsme jako tiida v hornim patie v hale. Nékteri
sedeéli u piana a hrali, jini u konferencniho stolku mas-
tili karty. Byli mezi nami taci, co nedélali nic a jen si tak
uzivali pfitomnosti celé tiidy. Par z nas i tancilo na tény
piana. At uz se hraly karty, tancilo se nebo se jen tlachalo
o blbostech, byli jsme spolu.”

»Dalsi véc, ktera mé velmi bavila, bylo zpivani u ohné, zpi-
vali jsme znamé pisnicky. Na ohni jsme opékali Spekacky,

32

hermeliny a chleby. Mriam. V tom momentu jsem si uvé-
domila, jak dobfe a vitané se mezi timto kolektivem citim.”

,Taborak v zamecké zahradé. Takovy nikdo z nas jesté ne-
zaZil. Vzduchem se line ten typicky pach koure, nékdo sedi
na lavicce, nékdo na parezu a par lidi jen tak drepi. Smé-
Jjeme se, zpivame a dojimame nad tim, Ze tohle vsechno co
nevidét skonci. Jak je vibec mozné znat nékoho takovou
chvili a zaroveri tak dlouho? Mozna je to jen kouzlo oka-
mZiku, pokud ale ano, je to rozhodné jedno z nejhezcich
kouzel v mém zivoté.”

wHodiny akrobacie byly Zivé a zabavné, protahovani pro-
bihalo pestrou efektivni formou. Hrali jsme si na riiz-
na zvifatka a s tou podobou se pohybovali po zahradé.
Po protazZeni nastala samotna akrobacie. Kazdy z nas si
vyzkousel, jaké to je o kousek se priblizit k oblakim a ka-
Zdy z nas si vyzkousel, jaké to je se dlanémi dotykat vlhké
pudy a citit jeji vini. Myslim, Ze nam to slo bravurné.”

,Ve svém zivoté mam velmi rad spontanni déni, které
napovida, Ze jsou si lidé blizci a navzajem napojeni. Na
nasem adaptaku po pouhych trech dnech se odehrailo
nékolik takovych situaci. Jednou z nich bylo koupani na
Machéaku. Pri hrani karet jsme vymysleli tresty za pro-
hru, coz se stalo osudnym spoluzacce Roze, ale nakonec
se z toho stal koupaci vylet.”

,Z adaptacniho kurzu si odnasim vzpominku na vyslap
na Kalich, nejen z toho divodu, Ze tam byl dechberouci
vyhled pFi zapadu slunce, ale i diky tomu, Ze mam pocit,
Ze nas to spojilo.”

,Kdyz jsme vysli nahoru, vyhled byl opravdu impozant-
ni. Nadherny zapad slunce pomalu stékal z oblohy. A my
Jsme se fotili a také jsme si udélali prvni spolecnou tfidni
fotku. Jamal sel cestu s nami nahoru. Kdo Ze je Jamal? Nas
novy tfidni maskot.”

,Nékdo na zamku ve skririce nasel plysovou silenou kouli,
kterou jsme postupem casu pojmenovali Jamal. Zeptali
jsme se pani spravcové, jestli si ho mizeme vzit. Rekla,
Ze ano, ale nejdriv jsme ji museli povléct postele ve dvou
pokojich.”

LVyrazili jsme pred Sestou hodinou ranni. Bala jsme se,
Ze to nestihneme, slunce mélo vychazet za necelou pil
hodinu a cestu na Kalich jsem si pamatovala jako dlou-
hou a dmornou. Oproti mému ocekavani jsme postupova-
li rychle a moje nohy, bolavé jesté z predchozich sportii,
dostavaly zabrat. Po asi dvaceti minutach v podstaté bez
dechu jsme vysli na vrchol a jen vyckavali. Mraky uz byly
oranzové, ale slunce si davalo nacas. V ten moment jsem
se citila, Ze jsme na spravném misté a se spravnymi lidmi.
To, Ze si vétsina tfidy dokdzala Fict, Ze vstane o dvé hodiny
driv, obétuje sviij spanek a vyskrabe se na prudky kopec,
aby vidéla vychod slunce, mé jistym zpusobem dojalo,
nebo néjak nadchlo. Sedéla jsme s ostatnimi, skoro v upl-
ném tichu a cekali jsme, aZ se slunce objevi nad obzorem.”

,Nejlepsi vzpominkou na adaptiak pro mé asi nebylo Zad-
né misto nebo okamzik, ale byl to pocit. Pocit volnosti
a v kolektivu, ktery jsem tou dobou znal par dni, ale jako
by to bylo par let. Ten fakt, Ze jsem mohl jit za kymkoli
a bavit se s nim o cemkoli, to Ze se nemusim bat ani sty-
dét rict néco nahlas, Ze nemusim premyslet, jak se chovat
v urcitych situacich. Myslim, Ze vsichni jsme tam mohli
byt sami sebou, a tak jsme se vsichni mohli doopravdy
poznat.”

Jitka Ferencova a Zaci 1. ro¢niku









Déjepisny vyjezd 2. rocniku

Pondéli, 1. zafi, 8:45, eurytmicky sal...a jsme oficialné
druhaky. Nékdo by mohl nafikat, ze prazdniny skon¢i-
ly, ale ndm tak Gplné ne! Hned po ucitelském zahajeni

skolniho roku a vyfizeni nezbytnych formalit jsme totiz
odjeli na déjepisny vyjezd do klastera v Teplé.

NaplIni nasich dnd byly prohlidky klastera, bojov-
ka po stopach zakladatele klastera, blahoslaveného
Hroznaty, prace s némeckym textem a tepani médi.
Vecerni program se skladal z déjepisnych prednasek
a zpévu. V Gtery jsme vyrazili na vylet do Becova nad
Teplou, kde jsme zhlédli vystavu vénovanou Relikviafi
sv. Maura. Nas pobyt v klastefe jsme zakoncili ve stre-
du vecer taborakem.

Ve ctvrtek odpoledne jsme se vydali na cestu zpét a do
Prahy jsme si kromé novych znalosti odvazeli spous-
tu krasnych zazitkd a vlastnoru¢né vyrobené médéné
misticky.

studentka 2. ro¢niku
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Botanicko-hudebni vyjezd

Vsechno to zacalo druhy $kolni den, tedy v utery dru-
hého zafi dva tisice dvacet pét, kdyz jsme se misto ve
kolnich lavicich na opatovském sidlisti setkali upro-
stfed sherwoodského lesa v zastréené ulicce hlavniho
nadrazi za Luxorem. Po ¢etnych zpozdénich a neohla-
senych objizdkach jsme kone¢né v mirném desti stanuli
na zastavce Velké Hamry a ¢ekal nés asi ¢tyf kilometro-
vy vystup do vesni¢ky Zasada, ze které $lo krasné pre-
hlédnout snad celé podhufi Jizerskych hor. Ubytovali
jsme se ve veliké budové byvalé skoly ted uz kompletné
pfestavéné na penzion.

V nasledujicich ¢trnacti dnech mél byt nas program
nasledujici; snidané, biologicka prochazka po okolnich
loukach, 1. blok kresleni/zpévu, obéd, 2. blok kresleni/
zpévu, vecerni zpév, vecere, vecerni blok botaniky, vol-
no, vecerka. Pfi biologickych prochazkach s panem uéi-
telem Sevéikem jsme si ukazovali rGzné luéni kvétiny
a snazili si zapamatovat jejich nazvy. Prvnich par dni
pan ucitel vzdy néjakou kvétinu zvedl do vysky, aby ji
vSichni vidéli a mohli hadat, co by to mohlo byt, po-
stupné jsme uz nehadali, ale nazvy kvétin védéli a na-
konec byl skoro kazdy z nas schopen kvétinu urdit,
kdyz ho pan ucitel jmenovité vyvolal. Na 1. blok jsme
se rozdélili podle hlast na sboru a pulka tfidy Sla s pani
ucitelkou Jiroutovou a panem ucitelem Vosahlem zpivat
do prostor herny, pfipadné jidelny, nebo mistnosti zva-
né ,modlitebna“, vybavené naptiklad fadami lavic, fe¢-
nickym pultem nebo fotkami mistnich véficich. Druha
skupina kreslila herbaf. Kazdy si na louce nasel kvétinu
a musel ji vyhrabat s co nejvétsim kofenem, stonkem,
listy a kvétem, prosté v co nejidealnéjsim stavu. Pak si
vzal ¢tvrtku A4 a snazil se na ni kvétinu co nejvérnéji
pfenést, pficemz kazdy clovék musel nakreslit aspon
dve.

Vysledny herbaf je vystaven v chodbé v prvnim patie
nasi skoly. Po obédé a polednim klidu se skupiny vy-

37

stfidaly a nasledoval spole¢ny zpév, abychom zkom-
pletovali casti Pendereckého mse Missa brevis a sly-
seli, jak Mozartovo Misericordias Domini zni se viemi
hlasy a klavirem. Pfed spanim nam pan ucitel Sevcik
bud vypravél o vyznamnych biolozich, nebo jsme dé-
lali spole¢na zamysleni a podobné aktivity, aby se nase
znalost botaniky prohloubila jesté vic, protoze v tomhle
skolnim roce ji uz mit nebudeme. Volny ¢as jsme travili
bud na pokojich, hrali ping-pong, nebo si povidali na
chodbach.

V nedéli, skoro presné uprostied vyjezdu, jsme absolvo-
vali celodenni vylet v okolnich horach. Jedna skupina
vedena panem ucitelem Vosahlem se vratila po obédé
a posilena zmrzlinou, na druhou skupinu v cele s pa-
nem ucitelem Sevéikem jsme ale museli ¢ekat az do
vecere. Dalsim vyletem, ktery jsme podnikli, byl dobro-
volny vystup na blizkou rozhlednu a pozorovani vycho-
du Slunce, a pak samoziejmé také pozorovani zatméni
Mésice od taboraku béhem zpivani pisnicek.

Posledni dny nardstal v penzionu stres, protoze se
blizilo i finalni zkouseni z botaniky, které bylo pecli-
vé promyslené dlouho dopfedu. Asi uprostied naseho
vyjezdu se na nejvétsi chodbé objevil seznam padesati
kvétin, které jsme na svych prazkumnickych vypravach
potkali nejcastéji, rozfazenych do jednotlivych ¢eledi.
Nasim tkolem bylo zapamatovat si u dané rostliny vzdy
rodové i druhové jméno a jeji ¢eled - a posledni den
to prislo. Program nebyl stejny jako obvykle, protoze
dopoledne byl spole¢ny zpév a pak nastal asi ¢tyfho-
dinovy blok, kdy jsme se rozdélili na holky a kluky,
pFicemz damy zistaly v penzionu a dodélavaly si véci,
nebo treba uklizely a panové si od pana ucitele Sevéika
vylosovali specialni zadani a vydali se na louky. Pro to,
aby kluci uspéli u zkouseni, musel kazdy uvazat kytici
obsahujici vzdy deset rostlin z naseho seznamu podle
svého individualniho zadani, ale dal$im nesmirné dule-
zitym faktorem byla estetika tohoto vytvoru. S hotovou

Waldorfské lyceum ¥’

kytici pak kluk dosel za panem ucitelem a musel kvéti-
ny, které natrhal, i spravné pojmenovat a zaradit. Kdyz
se tak stalo, nasel doty¢ny v prostorach penzionu hol-
ku, které chtél kvétinu dat (mohli jsme se dohodnout
i dopredu) a predal ji ji, coz byla obecné dosti trapna
situace. Ze se nékde tato slavnostni predavka kona, to
jste poznali celkem snadno, protoze chatou se rozeznély
kroky s dupotem panich ucitelek Peskové a Jiroutové,
které s nachystanymi fotaky utikaly pred hlavni vchod
a vse nadSené dokumentovaly. Kdyz divka obdrzela
kytici a podafilo se ji vymanit se ze svétel bleskd téch
amatérskych paparazzi, dosla taky za panem ucitelem
Sev¢ikem a viechny kvétiny musela taky pojmenovat
a zafradit. Protoze mame ve tfidé vic holek nez kluki,
nékdo dokonce natrhal kytice dvé, trhal i pan ucitel
a dokonce se nasly i divky, které si to chtély vyzkouset
a natrhaly kytici pro své kamaradky. Posledni den pro-
béhl poklidné, mirnym stresem s balenim, zevrubnym
uklidem a poslednim zpévem, po kterém jsme se dali
na zpatecni cestu ovénceni tim luénim kvitim, které si
snad kazda z nas chtéla nechat, protoze viechny kytice
vypadaly tizasné.

studenti 3. ro¢niku
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Ekologické praktikum 6.-10. 10. 2025

Prisel novy skolni rok a tradi¢ni ekologické praktikum je zpét! Tentokrat jsme v pondéli 6. fijna posbirali
nastroje a spole¢né se vydali do nedalekého Mili¢ovského lesa.

Mili¢ovsky les a jeho soustava rybnikd jsou z hlediska biodiverzity velice cennou a dokonce i Evropsky vy-
znamnou lokalitou. Nachazeji se zde druhy, které na tzemi Prahy nikde jinde neziji. Cilem nasi prace tak je
pomoct tuto rozmanitost udrzet a chranit mista od agresivnich druh.

Dosli jsme k Milicovskému rybniku, kde jsme se setkali s Ing. Romem z Odboru ochrany Zivotniho prostiedi
MHMP. Pan Rom nas uvedl do fungovani mista a vysvétlil, jaké ¢innosti od nas krajina bude potfebovat.
Prosli jsme se po ¢asti lesa, kde jsme se posléze béhem celého praktika pohybovali. Hned po konci vykladu
jsme se pustili do prace. Rozdélili jsme se na mensi skupinky, kterym pan ucitel Sevcik vysvétlil konkrétni
ukony. Tento den nas ¢ekalo raznych dkonti hned sedm. Pomohli jsme s udrzovanim plazi zidky u staré-
ho tfesfnového sadu, coz se podafilo jiz béhem dopoledne dokoncit, stejné jako vycisténi plazicky rybniku
Homolka od naletovych krovisek. Také jsme pomohli v mistni vrbovné s ofezem vrb tzv. na hlavu.

Nejvétsim dkolem dne bylo vytvofeni cesty na jiz roky planovaném misté a zruSeni nevyhovujici pésinky
vedle - to obnaselo odstranéni nékterych velkych krovisek nachazejicich se v planovanych mistech a pro-
sekani trnitého porostu pokryvajiciho celou oblast. Tuto praci jsme dokoncili hned dalsi den posekanim
cesty kfovinofezem a srovnanim vétsich nerovnosti za pomoci motyk a lopat a nakonec i organizovanym
proslapanim. S cestou také souviselo o3etfeni stromové aleje, které v riiznych variacich probihalo az do
stiedy — vycistili jsme zalivkové misy, stromy natfeli ochrannym natérem, opravili rozbité podptrné platky
a stromy k nim uvazali.

Nejvétsim tkolem celého praktika byla likvidace viudyptitomného zlatobylu — invazniho druhu rostliny
agresivné vytlacujiciho lokalni druhy tvofici pfirozenou diverzitu této krajiny — ktera nas provazela po ce-
lou dobu od pondéli do ¢tvrtka. Dalsi dillezitou ¢innosti pak bylo prosvétlovani dubového lesa na brezich
Mili¢ovského rybnika likvidaci naletovych dfevin od tfesni az po lipy. Pracovali jsme ve dvou oblastech lesa,
dohromady tfi dny. Nedilnou soucasti prace v lese byl také uklid pohazenych odpadku a poté pomoc s nalo-
Zenim pofezanych dfevin na traktor, ktery se ve ¢tvrtek rano postaral o jejich odvoz.

Poslednim, rozhodné v§ak neméné dulezitym tkolem, bylo mapovani a Gdrzba ptacich budek po celém lese.
Za néj muzeme vdécit vytrvalé trojici, ktera se mu vénovala po celé prvni tfi dny i pfes nec¢ekany Gtok sr3ni.
V plvodnim planu pana ucitele Sevcika bylo, 7e nase prace bude probihat a7 do patku, ale diky nasi pili
a rychlosti jsme skoncili uz ve ¢tvrtek kratce po poledni. Nyni nas ¢ekalo uz jen pfeneseni nastroji do skoly
a v patek prochazka po mistech, kde jsme pracovali.

Za to, ze jsme nemuseli pfinaset nastroje kazdy den ze Skoly, mizeme vdécit jizdnim policistkam, v jejichz
stajich jsme je mohli uskladnit, timto tedy dékujeme. Vyménou jsme jim alespon pomohli zjistit, kdo vlastni
rozbitou lavicku u jejich vrat.

studenti 2. ro¢niku
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Socialni praktikum

Socialni praktikum ve 3. ro¢niku mnozi z zaka v reflexich po absolvovani studia uva-
v dobé studia. Jeho cilem je setkat se osobné s Zivotem lidi socialné ¢&i zdravotné
znevyhodnénych, s problematikou zavislosti, s otazkami odchodu ze Zivota a pfipra-
venosti na néj. Naucit se komunikovat v neznamém prostredi, byt pfipraven pomoci,
pfizplisobit se potfebam klientd, vstoupit do ,jiného® svéta. Praktikum absolvuje kaz-
dy 74k postupné ve dvou institucich (domovy senior, chranéné dilny, specialni skol-
ky a skoly, organizace socialnich sluzeb, stfediska pro zavislé, pro bezdomovce nebo
pro uprchliky, nizkoprahové kluby apod.), v kazdé jeden tyden. V nasledné shrnujici
zpravé zpracovavaji zaci fadu ukolt, nejzajimavéjsi byva jejich zavére¢né zamysleni.

Tentokrat jsme pozadali pracovniky instituci, ve kterych nasi zaci byli, o reflexi jejich
pusobeni. Napsali nam napfiklad:

Studenti, kteri byli u nas, byli manualné i komunikacné lepsi nez napr. studenti z ostat-
nich stiednich skol, aktivné vyhledavali praci a nebyli tak ostychavi ke klientim i k za-
meéstnancim, vlidni a empaticti, byla to jejich prvni praxe, a presto bylo mozné jim po
kratké dobé svérit samostatnou praci. K Zadnym svérenym ikoliim neméli pfipominky
typu — to neumim, to jsem jesté nikdy nedélal, to nezvladnu.

DOMOV SENIORU

Je tZasné vidét, jak pristupuji k nasim klientim bez predsudki a berou je tak pfirozené
Jjako rovnocenné partnery pro komunikaci. To dava nam, ktefi jsme jiZ dlouho v nasi praci
v zajetém stereotypu, velkou svéZest a zase novy nahled na nase klienty.

A k Vasi otazce, jestli jsou v néem jini od jinych praktikanti- ano, jsou bezprostrednt,
komunikuji, jak s nami pracovniky, tak klienty. Veliky bonus vidim v jejich samostatnosti
(nepotrebuji fikat kazdy krok v tom, co maji délat), sami premysli, co by mohli nabid-
nout. Jdou k nam s nadsenim a neboji se (a to si myslim, Ze je to u nas velka vyzva).

ZARIZENI PRO POSTIZENE DETI

srovnani se studenty z béznych strednich skol na nas ¢asto pisobi o néco vyspéleji. Ob-
vykle jsou klidni, rozvazni a pristupuji k praxi zodpovédné. Je na nich vidét, Zze nad svou
budoucnosti vice premysleji a snazi se vnimat praxi jako prilezitost k redlné zkusenosti,
nikoli pouze jako povinnou soucdst studia.

Také oceriujeme jejich schopnost formulovat myslenky a oteviené komunikovat — pfi roz-
hovorech dokaZou své nazory srozumitelné vyjadrit a casto se zajimaji o Sirsi souvislosti
prace, kterou u nds vykondvaji. Plsobi samostatné, jsou zvidavi a vétsinou maji dobry
prehled i mimo sviij bezprostredni studijni obor.
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Celkové na nas studenti Waldorfského lycea pusobi jako zodpovédni, premyslivi a cileve-
domi mladi lidé, ktefi maji zajem o to, co délaji, a dokazou se k praci i lidem kolem sebe
stavét s respektem.

ZARIZENI PRO POSTIZENE DETI

Rada se s Vami podélim o svou zkuSenost. Chodi k nam studenti stfednich skol, vyssich
odbornych i vysokych skol. Staze jsou u nds casté, zejména v jarnim a podzimnim obdobi,
takze myslim, Zze mohu srovnavat. Domnivam se, Ze vasi studenti jsou vyjimecni. Casto
pozoruji jejich skvélé komunikacni schopnosti a originalni zpisoby mysleni. Jsou nadani,
otevieni, premyslivi a védi, co chtéji, jejich pFitomnost obohacuje nejen nase pacienty,
ale i samotné prostredi hospice. Zaroveri je pravda, Ze néktefi ze studentd naopak ptisobi
uzavrenéji, zvlastné nebo trochu podivinsky a je tézké je hladce zaclenit do provozu na-
seho hospice. Vnimam to vsak spise jako projev jejich osobniho zrani a hledani vlastniho
mista ve svété. | tito studenti maji své silné stranky a casto prekvapi hloubkou citlivosti
nebo originalnim pohledem na riizné situace. Celkové jsou pro nas jejich navstévy prino-
sem a jsem rada, Ze muzeme byt soucasti jejich vzdélavaci cesty.

HOSPIC

A jesté jedna reflexe, tentokrat od studentky: ,Béhem praxi jsem narazela na myslenku,
Ze bych své budouci zaméstnani nemusela smérovat jen na jednu oblast (v mém pfipadé
prirodovédnou), ale mohla bych ji kombinovat s praci v socidlnim zafizeni. Myslim si, Ze
je dulezZité byt v pravidelném kontaktu s lidmi v ndro¢né socialni situaci. V Zivoté ¢lovéka
totiz asto zalezi na kvalité podminek, do kterych se narodi. To je pro mé divodem, pro¢
Jje potieba neopomijet cilové skupiny téchto zafizeni a zapojit se do jejich ¢innosti bud
na profesni, nebo dobrovolnické trovni. Vyprostit se z nepFiznivych podminek, do kterych
se ¢lovék muze narodit nebo dostat vnéjsimi podminkami, nemusi byt vzdy realizovatelné
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po vlastni cesteé.

Profesni praktikum

V poslednim ro¢niku studia na lyceu dostavaji zaci jedine¢nou moznost sjednat si
dvoutydenni profesni praktikum ve firmé ¢i instituci dle své vlastni volby, idealné
s ohledem na budouci vysokoskolské studium, vyraznou oblast zajmu ¢i planované
zaméstnani.

Kazdého praktikanta v pribéhu praxe navstivi tfidni ucitel. Cilem je ovéfit, jak praxe
probiha, jak jsou studenti na pracovisti zapojeni, jakou maji pracovni napln a jak svou
zkusenost sami reflektuji. Tento rok probéhly navstévy na riznych mistech Prahy,
v Jino¢anech a v Ceskych Budgjovicich. Konzultace trvaly podle potfeby od 30 do
90 minut. V ramci hodnoceni Ize studenty rozdélit do tfi zakladnich skupin podle
toho, jak na né tato zkusenost zapusobila. U prvni skupiny méla praxe vyrazny mo-



tiva¢ni nebo orienta¢ni G¢inek. Student SB byl stazistou ve spole¢nosti STRABAG
a podle veho se tam velmi dobre osvédc¢il. Zaroven si potvrdil sviij zajem o staveb-
nictvi, takze pro néj praxe znamenala dilezité ujisténi ve volbé dalSiho smérovani.
Podobné studentka MM ziskala silnou zku$enost v laboratofi, kde pracovala s octo-
milkami. Potvrdila si, ze by rada zistala ve védé, i kdyz ji ani tato staz nepomohla
v dilematu, zda ji vice tdhne humanitni, nebo pfirodovédny smér. SB absolvoval praxi
v architektonickém studiu. Pfestoze uz od tohoto oboru spise ustupoval, praktikum
v ném zajem znovu probudilo; navic dostal nabidku dalsi praxe pro pfipad, ze by se na
obor skute¢né dostal. BL pracovala na prvnim stupni zakladni $koly a po této zkuse-
nosti Fikala, ze ,nikdy vice®, zaroven ji vak byla nabidnuta moznost u¢it matematiku
na druhém stupni. V jejim pfipadé bylo patrné, ze se k praci postavila vécnéji a sou-
stfedénéji nez obvykle. SV si praxi ve $kolce potvrdila, ze ji prace ve skolstvi zajimala,
zaroven vsak velmi realisticky fesila otazku finan¢niho ohodnoceni.

Druhou skupinu tvofili studenti, kterym praxe predevsim potvrdila to, co uz sami
tusili. Studentka TV pusobila u Ceské spolecnosti ornitologické, kde se vénovala pro-
pagaci na socialnich sitich. Tento typ prace by ji lakal i do budoucna, chybél ji vsak
osobni kontakt, protoze vétsinu ¢asu pracovala formou home office. AS byl v nahra-
vacim studiu a praxe mu potvrdila, Ze by se timto smérem chtél dale ubirat. Otazkou
je, zda je to pro néj realné, protoze obor prace se zvukem je béh na dlouhou trat,
vyzaduje velmi detailni a dlouhodobou zkusenost a vytrvalost.

Treti skupinu tvorili studenti, u nichz praxe spiSe ukazala, ze zvoleny typ prostiedi
nebo prace pro né nebyl vhodny. JS byla v zachranné stanici pro volné Zijici zivocichy,
kde se vénovala mimo jiné cisténi kleci. Vzhledem k tomu, Ze se tam jini pracovnici
stfidali jen na nékolik hodin, mohla pro ni byt zkusenost fyzicky i psychicky naro¢na
a patrné ji od oboru spise odradila. BV se podilel na montovani nabytku IKEA v novo-
stavbach na Déding; prace pusobila mechanicky a méla spise charakter brigady nez
profesné orienta¢ni zkusenosti. AB byla na ZS Vlastina, ale neptsobila tak vyrazné
a prirozené jako BL; zdalo se, ze toto prostiedi jednoduse nebyla jeji parketa. KB byl
ve Skolce na Petfinach, kde se ukazalo, ze mu prace s malymi détmi p¥ilis nesedéla.
Sam se spise vidél ve vyuce na stfedni skole, coz odpovidalo i tomu, ze malé déti ne-
dokazal dobfe ,¢ist” a pFirozené na né reagovat.

Celkové praktika jednak mohla v ur¢itém ohledu splnit sviij profesné ¢i kariérné ori-
entacni ucel, protoze u ¢asti studentt posilila jejich zajem o zvoleny obor, u dalsich
realisticky potvrdila jiz existujici pfedstavy a u nékterych naopak pomohla vymezit,
kudy jejich dalsi cesta pravdépodobné nepovede. Mezi navstivenymi studenty nebyl
asi nikdo, kdo by si Sel do néjakého oboru vyzkouset urcité povolani pouze ze zvéda-
vosti nebo z nedostatku napadd.
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Vybér z miniuvah zaku
3. ro¢niku na zavér epochy ZSV

Je strasné dilezité premyslet o svété, o podstaté byti,
studovat rizné pohledy a uhly pohledu na konani,
emoce a proZitky svéta. DokaZe nam to otevrit cestu,
kde dokazeme lépe pochopit sebe, své postoje i postoje
ostatnich lidi.

Moje ¢iny, moje ja je jen a pouze moje zodpovédnost.
Formuji mne sice rodice, kamaradi, ucitelé, uméni
a vzdélani, které mi je nabizeno, mé pohlavi, rasa, spo-
lecenské postaveni atd., ale sviij zivot, mysleni a jedna-
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ni mam v rukou ja a jen ja ,si za néj mizu".

Clovék je odpovédny za své jedndni, a to i presto, Ze
existuje nekonecné mnozstvi faktort, které ho formo-
valy a formuji, a okolnosti, kvili kterym své jednani
upravuje. Clovék ma vzdy moznost se rozhodnout,
jak se bude chovat, jak zareaguje na urcitou situa-
ci, do ¢eho se pusti a do ¢eho ne. Neni zadna veli¢ina
nebo autorita, ktera by méla moc prikazat, urcit, jak
bude jednat.



Zima v Krkonosich, zarucena
romantika nebo boj o preziti?

Cléanek je slozen z prispévkii druhdki a aforismi prvakii.
Sestavila Jitka Ferencova

Kdyz prijedete do Pece pod Snézkou, miZete se sami sebe
ptat, jestli jste necestovali v case. Krkonosské pohofi ma
v téchto mistech az starobylou a unikatni atmosféru. La-
kavé, ze? Jako kazdy rok, s kazdym centimetrem snéhu po
celé republice — a v Krkonosich obzvlast - se na sjezdovky
vydavaji stovky lyzarii a snowboardistu. Skiareal v Peci
pod Snézkou neni Zadnou vyjimkou, jak miZzeme potvrdit
my, Zaci prvniho a druhého ro¢niku Waldorfského lycea,
kteri se zde ocitli na lyzarském vycviku.

V nedéli 1. 2. 2026 jsme spolu s nemalou ¢asti ucitelské-
ho sboru vyrazili do Cerného Dolu. Kratce po poledni
jsme dorazili na misto. Uz jen stacilo vylézt kopec, kde
na nas Cekala tepla polévka na chaté Mir. Jakmile jsme
spattili pred nami se rozkladajici hory, ptali jsme se
sami sebe, jestli jsme pfijeli do Krkonos, nebo do zimni
pohadky.

Cestou nahoru jsme se mohli kochat téméf zamrzlou
fekou, spoustou snéhu a do nebe sahajicimi stromy
pokrytymi namrazou. | pres krasu pfFirody nas potésilo
teplo, kterym nas chata zahrnula. V této retro budo-
vé jsme byli ubytovani po celou dobu vyjezdu. V den
prijezdu nés, krom oné polévky, ¢ekalo ubytovani se
a zkouska snowboardii ¢i lyzi pred chatou, poptipadé
kratsi prochazka.

Prvni den rano jsme vstavali kazdy po vlastni ose. Bylo
krasné probudit se do zasnézené krajiny. O snih jsme
rozhodné neméli nouzi, uz pfi vcerejsim stoupani na
nasi boudu se nékolik z nas propadlo do snéhu az po
kolena. To nam ale vibec nevadilo. Méli jsme radost
jako malé déti a hazeli po sobé snéhové koule.

Snidané probihala vzdy formou $védskych stolt. Prvni
stravnici si dali michana vajicka, kter4 si stihli ,ulovit®.
I kdyby ne, stale byly k dispozici rohliky, Sunka, syry,
zelenina, jogurty a ovoce, takze si kazdy dokazal vybrat.
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Po snidani jsme se chystali na svah. Pro spoustu lidi
to byl velky den, jelikoz 5lo o nase uplné prvni jizdy
se snowboardem ¢i lyzemi. Po naro¢né jizdé a spousté
Uspéchii a padu jsme se unaveni vraceli na chatu na
obéd. Teplé jidlo pfislo velmi vhod, stejné jako odpo-
ledni klid.

VLEKAR

To je clovék, ktery stoji u pomy v uniformé a ceka. Je
velmi vstficny a dava hlasové instrukce potfebnym,
zatimco samostatnéjsi jedince odménuje mléenlivym
klidem. Jeho oblibenym nastrojem je lopata, od které
se nehne na par krokii a nevynecha jedinou pfrilezitost
ji pouzit.

Vyuky snowboardu se zGcastnilo patnact studentt pod
vedenim Bena Stastného, z nichz vétsina méla jen mi-
nimalni zkuSenosti s timto sportem. Pro mnohé z nich
to byly viibec prvni zazitky se snowboardem a podobné
i pro dalsi z nas s lyzemi a instruktorkou Evou.

SNOWBOARDISTA

Klasicky snowboardista je vidén prevazné na zemi a je
zazrak ho vidét jet dold z kopce na snowboardu.

Po dalsi tfi dny bylo nasim dopolednim i odpolednim
programem bud lyzovani, bézkovani, snowboardovani,
nebo chozeni po horach. Néktefi pak zustali v péci oset-
fovatelky Jitky a odpocivali v chaté. Co se lyzovani tyce,
v husté mlze jsme si procvicili imaginaci a je treba fict,
Ze to bylo i zdbavné. Odhadovat, zda se zrovna fitime
do propasti, stromu nebo lesni skolky byla vyzva plna
adrenalinu. Na lanovkach jsme urcité ,nikoho neobté-
zovali“ svymi muzikalnimi vkusy. Jeden den se dokonce
mlha rozhodla schovat do tdoli. Slunicko se rozveselilo
a hned zacalo haldy zmrzlého snéhu mile likvidovat.

DITE NA LYZICKACH

Cervena bundicka a modré oteplovaky, typicky prevlek
pro dabla svahu. Lyze ma mozna kratsi nez ja ruce, ale

stejné tak je na tom cas, za ktery sjede svah od shora
doli.

Studenti, ktefi lyzovali nebo snowboardovali pod vede-
nim instruktorky Terezy, ucitelt Tadease a Zdenka ve
skiarealu v Peci pod Snézkou, méli tu cest okusit kra-
su pohadkové zasnézené ptirody. Snéhu presto nebylo
dostatek na to, aby nemusela byt vyuzita snézna déla.
Lidé na sjezdovkach tak mohli v odpolednim ¢ase uz
pocitit vyssi naro¢nost v plynulé jizdé. V prubéhu dne
se totiz vzdy ranni rolbou upravena sjezdovka proméni-
la v kombinaci hrud snéhu a ledovych ploch zaplnénych
davem lidi. Byla pak tedy nutna zvysena ostrazitost, ale
i to bylo ob¢as nedostacujici a srazce s jinym lyzafem
jste se tak nevyhnuli.

PADAVKY

To jsou lidé, ktefi by s sebou na lyzak méli mit co nejvice
obleceni na prevleceni, protoze ¢as straveny vsedé nebo,
jesté hure, vleze na sjezdovce se méfi v hodinach. Déli
se na dvé skupiny. Padavka zacate¢nik a padavka bez
pudu sebezachovy. Prvni zminéna skupina se vyznaéuje
vétsinou pomalou a velmi opatrnou jizdou prolozenou
mnoha pady. Padavky bez pudu sebezichovy se né-
kdy Spatné rozlisuji od profesionalnich lyzafd, protoze
uroven kvality jejich jizdy je také velmi vysoka. Padaji
hlavné proto, ze zkouseji razné triky. Jejich pady vsak
byvaji mnohem horsi nez pady padavek zacate¢nika.

Béhem programii se ustalila také prochazkova skupina,
ktera prakticky neustale chodila do kopce a pak zase
z kopce, a tak si na pfisti den pfinesla lopaty na sjizdéni
dolti. A Ze to byl pohled chvilkami opravdu komicky!
Zatimco pan ucitel Filip Vosahlo svoji lopatu ovladl po-
mérné mistrné a prakticky neustale tak mizel v dalce,
dalsi dvé lopatistky mély obcasné problémy s kociro-
vanim svych dopravnich prostredki a ¢asto klickovaly
z jedné strany cesty na druhou, nebo brzdily o zavéj,
kef, strom anebo cizi nohy.
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TURISTE

To jsou lidé, kteti maji radi vyhledy i s Gtrapnymi vystupy
do kopctu. Je to takovy ten typ, co se rad prochazi v pfirodé
a zdravi se svoji typovou skupinou: Ahoj!

Ackoli mala, rozhodné ne nevyznamna byla skupinka béz-
kafd, kterou vedla Marie Kralova. Citala kolem 3-4 ¢leni
a vydavala se na nejriznéjsi trasy po okoli. Odménou jim
byly vyhledy, o kterych si sjezdafi mohli nechat jen zdat.
Veskery cas, ktery travili na lyzich, stravili skute¢né lyzo-
vanim, a ne ¢ekanim ve frontach na vleku, jez ve zdejsich
arealech, obzvlast odpoledne, bylo netinosné.

e e SR

BEZKARI

To jsou lidé, co si na nohy pfivazou ultra dlouha prkynka
a do rukou vezmou dlouha bidla, kterymi se odstrkuji od
zemé. Jedou v rytmu podobném béhu, ale ne tak Gplné.
Nékdo jen Soupe nohama, ale jiny pouziva i ruce a radoby
elegantné se sklouzne po snéhu. Po rovince to jde, tam je
stopa, ve které se drzi hezky v fadé. Ale co kdyzZ jedou do
kopce? No to roztdhnou a vytoci nohy, a kdyz jim to na-
hodou uklouzne, tak skon¢i na zemi a prasti se do kolem
o zmrzlou plochu. Kdyz jedou z kopce, jejich mozek nékdy
pfecvakne na jiné dovednosti a stanou se z nich sjezdafi
nebo snowboardisti, ale dlouhé bézky jim zatnou prekazet
a jen tak tak dobrzdi nej¢astéji padem na zadek.

Silu nam kazdy den davalo dobré jidlo a volno vyuzivané
napfiklad k odpocinku, riznym stolnim hram, ping-pon-
gu apod. Kazdy vecer jsme se vSichni schazeli, abychom
si rekli dulezité informace, a poté jsme méli ¢as na tvorbu
predtanceni.

Cely vyjezd byl moc krasny. Ke konci uz byl trochu narocny,
ale vse jsme skvéle zvladli. Pocasi vyslo tak akorat, ze jsme
odchazeli z chaty do vice a vice tajici krajiny. Autobusem
jsme pak jeli zpét do Prahy. Dale se uz kazdy vydal vlastni
cestou, abychom se zase sesli spolu na skolnim plese.
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Cesta k podnikavosti

Podnikatelsky projekt, ktery d¥ive probihal ve 4. roéniku,
jsme se rozhodli postupné nahradit tfifazovou Cestou
k podnikavosti v ramci 1, 2. a 3. ro¢niku. V tomto skolnim
roce byl realizovan v 1. a ve 3. ro¢niku.

V 1. ro¢niku projekt propojil ekonomické vzdélavani, ty-
movou spolupraci, ob¢anskou odpovédnost a praktické
feSeni realnych problémua. Béhem tfitydenniho epocho-
vého vyucovani (6.-23. 1. 2026) studenti nejprve mapova-
li potfeby a zajmy potencialnich zakaznikd v okoli skoly,
formulovali podnikatelské napady a ovérovali jejich Zivo-
taschopnost prostfednictvim rozhovort a prizkumu trhu.
Na zakladé ziskanych dat vytvofili vlastni nabidku vyrobki
a sluzeb, stanovili ceny, pFipravili marketingovou kampan,
planovali ndklady a organizovali vyrobu.

Vyvrcholenim projektu byl tfidenni jarmarecni prodej
v Komunitnim centru Matky Terezy na Praze 11. Studenti
zde samostatné zajistovali prodej vlastnorucné pfipravené-
ho ob¢erstveni, pfedpéstovanych rostlin, ruéné vyrobenych
Sperkt, darkovych predmétil a dekorace henou. Soucasti
projektu bylo také vedeni ucetnich dokladi, evidence za-
sob, evidence pokladny a priibézné vyhodnocovani hospo-

darskych vysledka.

Diky vlastni iniciativé, praci a spolupraci se studentam
1. ro¢niku podafrilo vydélat 12396 K¢ na podporu humani-
tarni pomoci, rozhodli se podpofit Lékare bez hranic.

Ve 3. roc¢niku jiz studenti dokazou svét kolem sebe
uchopovat samostatnéji, pfesnéji pojmenovavat problémy,
které vnimaji, a pFirozené je propojovat s $irsimi spolecen-
skymi a globalnimi souvislostmi. Proto zde realizujeme
projekt startupovych feseni spolecenskych problému, kte-
rému jsme v rozvrhu vyhradili celou mési¢ni epochu ranni-
ho vyucovani.

Témata nebyla studentiim pfedem zadana. Vyplynula az
z jejich vlastniho hledani problému, které povazovali za
spolecensky vyznamné, a z pokusu navrhnout pro né kon-
krétni, realizovatelna reseni.

Proces zahrnoval identifikaci problému, terénni prizkum,
rozhovory s cilovymi skupinami, tvorbu a ovéfovani pod-
nikatelského modelu, testovani prototypu a vefejnou
prezentaci pfed odbornou porotou. Studenti tak rozvijeli
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schopnost kriticky analyzovat spole¢enské a environmen-
talni vyzvy, spolupracovat s riznymi aktéry, reagovat na
zpétnou vazbu a aktivné hledat udrzitelna reseni.

Studenti detekovali tyto problémy, na néz posléze hledali
feSeni (nazvy startupovych projektti uvadime v zavorce):

« menstruacni chudoba a dostupnost hygienickych
potieb (FreeFlow);

» nedostupné bydleni pro mladé (Sbydli se!);

« kvalita stravovani délnikd na odlehlych stavbach
(Hladovi délnici);

» ekologicka udrzitelnost a odpovédna spotieba oblece-
ni (ko¢ovny festivalovy second hand Koci¢ovnik);

» podpora udrzitelné spotieby a cirkularni ekonomiky
prostfednictvim propagace malych autobazarti a pro-
dluZovani zivotniho cyklu automobilli (Autobazary
a jejich promo);

« podpora adopce opusténych zvirat prostiednictvim
lepsi propagace utulkd (Woofind);

« posilovani mezilidskych vztahii na pracovistich a soci-
alni soudrznosti (Kolega je kamarad);

« zaclenovani studentd do skolni komunity (Stmelenf).

Tretaci sva startupova feseni cilili pro dot¢ené skupiny (sko-
ly s nedostatkem menstruaé¢nich potieb; mladé lidi hleda-
jici bydleni; délniky na stavbach; malé autobazary a jejich
zakazniky; atulky a jejich potencialni klientelu; zaméstna-
vatele, ktefi chtéji zlepsit wellbeing ve svych firmach; své
spoluzaky). Predstavili je v Gtery 21. 4. v 8:30 pfed odbor-
nou porotou, jejimiz ¢leny byli Sarka Zidkova, majitelka
TIVO, s. r. 0., Tereza Moravcova, feditelka Mazes podnikat,
a Martin Gliz, Innovation & Partnerships Associate v Ceské
inovacni platformé.

Ctyfi startupové projekty pokracuji i po skonéeni vyuky.
Studenti dale rozvijeji projekt propagace atulk pro opus-
téna zvifata, projekt podpory malych autobazari pfispiva-
jici k udrzitelné spotiebé, kocovny second hand a projekt
FreeFlow, zaméfeny na dostupnost menstruacnich po-
tieb. Ten vedle pocate¢ni podpory spolecnosti CocaCola
nové ziskal také grant spole¢nosti Dr. Hauschka ve vysi
170000 K& na dalsi rozvoj a pilotni ovéfovani projektu.
Projekt Autobazary a jejich promo bude v pfistim roce dale
rozpracovan formou odborné maturitni prace s obhajobou.

STARTUPOVA RESENI
STUDENTU 3. ROCNIKU

OBSTOJi V PRAXI?
21.4.|830

Waldorfske
Iyceum

Zdci 1. rofniku Waldorfskéha lycea
poradaji
BENEFICNI TRHY
na podporu Lékaih bez hranic

26.=28. ledna
14-18:00

KC Matky Terezy
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Zemémeéricky kurz
Dvoutydenni zeméméricky kurz 1. ro¢niku se odehral
po Velikonocich v Jizerskych horach.

Osady Rejdice bylo nutno dosdhnout naro¢nym hor-
skym pochodem s veskerym vybavenim od vlaku
z Velkych Hamri. Ubytovani jsme byli ve spartanské
lyzafské roubence uprostied Sirokych rozkvétajicich
luk.

Mérené uzemi sestavalo z prilehlych luk, remizki, stat-
ki a dédin rozesetych po kopcich. | pfes velkou roz-
lehlost Gzemi jsme volili métitko 1:500, takze vysledna
mapa byla velika. Studenti se predevsim naucili pra-
covat s teodolity, vétSina podrobného méreni probéhla
polarni metodou. Druhym rokem jsme se zacvicovali
v pouzivani takzvanych balalati, vodorovnych ty¢i pev-
né délky (zemémeéric teodolitem zméfi Ghel mezi jejimi
konci a vzdalenost dopocita pomoci goniometrickych
funkcfi). Vyzvou bylo chladné dubnové pocasi, ale vytr-
vali jsme; nachlazeni studenti mohli v chalupé rysovat.

Kuchyné patfila tfidnim ucitelam. Kazdy vecer jsme
se vénovali sborovému zpévu a nacvicili nékolik vi-
cehlasych lidovych pisni.

Méreni viech jedenacti skupin se nakonec dobfe sesla
dohromady a z mnoha $ablonek vznikla pod pauzakem
kompletni mapa, nejprve v tuzce, pak obtazena tenkou
fixou a nakonec vybarvena pastelkami. Hotovo bylo ve
stfedu v brzkych vecernich hodinach, jesté pred ¢tvr-
te¢nim odjezdem jsme se stihli nad hotovym dilem
vSichni sejit a reflektovat proces. Mapa bude studen-
tam dalsi tfi roky viset ve t¥idé.

Filip Vosahlo
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Forum Eurythmie

WALDORF
INSTITUT
WITTEN ANNEN

21. Internationales

Jugend Eurythmie Festival

13. - 16. Mai 2026

Vystoupeni na Waldorfské skole
v Heidelbergu a ucast na
mezinarodnim festivalu

ve Witten Annen

Na zacéatku skolniho roku jsme s zaky 2. ro¢niku hle-
dali skladby a texty vhodné pro eurytmické ztvarnéni.
Vybér nakonec padl na temperamentni hudebni sklad-
bu plnou kontrasti od Ludwiga van Beethovena — prv-
ni vétu sonaty Appassionata. Tato skladba nam diky
své narocnosti a délce prinesla mnoho vyzev, jejichz
prekonavani nas v3ak bavilo a naplfiovalo. Motivace
poprat se s touto velkolepou skladbou byla velka.

V hlaskové eurytmii napsal text pro skupinovou praci
s nazvem Na ¢em v Zzivoté zalezi zak 2. ro¢niku Ondfej
Smid. Druha skupina ztvarnila vtipny literarni pocin
s nazvem Variace na Wolframa z Eschenbachu, jehoz
autorem je tfidni ucitel Filip Vosahlo.

Druhaci méli se svym eurytmickym programem pre-
miéru v ramci celoskolniho vystoupeni v divadle Vzlet
17. dubna. V kvétnu se potom vydali do Némecka, kde
své vystoupeni predstavili béhem navstévy Waldorfské
Skoly v Heidelbergu a potom na mezinarodnim festiva-
lu Forum Eurythmie ve Witten-Annen.

Cennou zkusenosti pro né bylo zhlédnout a zazit de-
sitky vystoupeni dalsich waldorfskych zaku, studentd
eurytmie i eurytmickych souborii z celého svéta a diky
tomu poznavat rozmanité podoby eurytmie. Publikum
ocenilo nasazeni nasich druhakt v den jejich vystou-
peni potleskem vestoje. Pro nase zaky to bylo krasné
a zaslouzené zadostiucinéni po mésicich velkého Usili
a poctivé odvedené prace béhem nacviku.












Cesta do Valencie

Studijni cesté zaki 3. roéniku do Spanélska predchazela nékolikamési¢ni
mezioborova pfiprava. V epose zemépisu se studenti vénovali geopolitickym
souvislostem Spanélska a hispanofonniho svéta. Vedle studia $panélské kul-
tury, tradic, sportu, hospodafstvi a regionalnich specifik analyzovali také
globalni problém obchodu s kokainem. Zabyvali se propojenosti produkce
a paSovani drog v Latinské Americe se spotfebou v ekonomicky vyspélych
zemich a diskutovali o odpovédnosti spotiebitelli za fungovani téchto global-
nich mechanismi. Pozornost vénovali také otazce katalanského a baskického
separatismu a regionalnich identit.

V epose déjin uméni studenti studovali $panélské malifstvi a sochafstvi, aby
mohli navstivené pamatky a galerie vnimat v jejich historickych a kulturnich
souvislostech. Samotny vyjezd pak nebyl pojat jako poznavaci zajezd, ale
jako pokracovani této vyuky.

Studenti navstivili Muzeum historie Valencie, Muzeum vytvarnych uméni
(Museo de Bellas Artes), ateliér malife Josého Benlliureho, Muzeum moderni-
ho uméni IVAM i historické mésto Cuenca, kde se seznamili s tvorbou moder-
nich Spanélskych umélcti. Poznavali také kulturni dédictvi mésta prostred-
nictvim tradi¢niho trzisté, Hedvabné burzy (La Lonja de la Seda), fimskych
vykopavek, krypty, muslimskych lazni, katedraly a futuristického komplexu
Mésta védy a uméni. Na dobrovolné bazi mohli navstivit také Muzeum hed-

Studenti tak poznavali jednotlivé vrstvy kulturniho dédictvi — od fimské an-
tiky pres islamskou pfitomnost na Pyrenejském poloostrové, stredovéky ob-
chodni rozkvét a krestanskou tradici az po moderni a sou¢asné umeéni i archi-
tekturu — a udili se chapat jejich vzajemné historické, kulturni i spole¢enské
souvislosti. Vyznamnym pfikladem byla pravé Hedvabna burza ve Valencii,
ktera studentim ukéazala, jak se jiz na pfelomu 15. a 16. stoleti toto mésto sta-
lo souéasti mezinarodnich obchodnich siti. Na konkrétni historické pamatce
tak mohli sledovat propojeni mistnich déjin s rozvojem svétového obchodu
a pocatky globaliza¢nich procesi.

S pfibuznou jedné ze studentek, ktera ve Valencii dlouhodobé Zije, usporadali
studenti besedu vénovanou odkazu conquisty, sou¢asnému pohledu na pfi-
stéhovalectvi a souziti riznych kultur.
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Divadelni projekt — 4. rocnik

I v letosnim roce vyvrcholila vyuka maturitniho ro¢niku do zavére¢ného di-
vadelniho vystoupeni, v némz se vsichni studenti tradicné podileji nejen na
herecké akci, ale také intenzivné pracuji v péti rtiznych skupinach zamére-
nych na scénografii, tvorbu kostymu, vybér hudby, propagaci a produkci.
Kazdy student a studentka tedy mize zhodnotit svoje silné stranky a zapojit
je k uzitku celé skupiny. Pedagogického vedeni se ujal tandem Matous Cerny
a Lenka Kapsova, pro néz to byla treti spolecna divadelni spoluprace (v pFipa-
dé Matouse Cerného, ktery divadelni projekt na Waldorfském lyceu inicioval,
3lo jiz o pocin Sesty).

Letosni rok byl netypicky tim, ze po nékolika letech studenti projevili prani
zvolit si komedialné ladénou predlohu, aby odlehéili rostouci naroky spojené
s blizici se maturitou. Kvili velice drahym autorskym pravam na hru Sugar,
ktera je adaptaci ikonického filmu ze 40. let Nékdo to rad horké (tento text
si tiida zvolila asi z péti nabidnutych moznosti), a vzhledem k nasemu roz-
hodnuti autorsky zakon neobchazet, bylo nutno sestavit zbrusu novy text,
ktery vychazel predevsim z filmového scénare. To obnaselo nékolik tydnt in-
tenzivni textové prace uzsi skupiny sestavené z dvou pedagogii — vedoucich
projektu a ziéastnénych studenta.

Pravidelné dvé hodiny tydné v pribéhu zafi a fijna byly vénovan praveé vybe-
ru hry a tvorbé textu, ale také hereckym improvizacim, které nam umoznily
promyslené obsadit hlavni i vedlejsi role. Tady je potieba zdiraznit, ze tento
krok je dilezity a velice cenny, protoze se v tomto projektu vzdy snazime
vyvazit cile umélecké s cili pedagogickymi, coz mize znamenat napfiklad ob-
sazeni introvertnéjsich studentu ¢i studentek do vétsich roli a dovolit jim tak
wrozkvést, ¢i zapojeni nesmélejsich jedincd, pro které tento typ prace zname-
na dulezité vykroceni z komfortni zoény. V tomto ohledu kazdoro¢né dochazi
k velkym prekvapenim, kdy ¢asto zazafi ti, kdo byli v bézné skolni praci méné
motivovani ¢i nenapadni.

V prosinci probéhly celkem tFi pfedstaveni na jevisti profesionalniho divadla
U22 v Uhfinévsi, s nimz mame jiz nékolik let dobfe fungujici spolupraci. Jak
dopoledni vystoupeni pro skoly, tak odpoledni a vecerni pfedstaveni pro ro-
dice a vefejnost méla hojnou divackou navstévnost. Zlatym hiebem se stalo
zapojeni zivé jazzové hudby v podani kapely slozené ze studentti a obou t¥id-
nich u¢iteld maturitniho roéniku. Velkym bonusem, ktery jsme i letos opét
pozorovali, bylo vyrazné stmeleni a propojeni tridniho kolektivu v tomto spo-
lecném uméleckém pocinu.

Lenka Kapsova
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Casopis Kampak — Medialni projekt 2. roéniku

Skolni ¢asopis Kampak vznikl ve $kolnim roce 2022/2023 jako soucast medi-
alniho projektu, ktery byl integrovan do hodin ¢eského jazyka a informatiky.
Projekt je navrzen tak, aby studentim poskytl praktické zkuSenosti s psa-
nim v publicistickém stylu, publikovanim na webu v redakénim systému
WordPress, autorskymi pravy, pocitacovou grafikou a sazbou. Tento 3kolni
rok jsme na projekt navazali vydanim ¢tvrtého roéniku casopisu Kampak.

Studenti se v ramci projektu podileji na psani, editovani a jazykovych ko-
rekturach ¢lankd. Projekt je zaméren nejen na ziskani technickych doved-
nosti, ale i na rozvoj tymové spoluprace v redakénich rolich, komunikaénich
schopnosti a schopnosti fesit necekané situace. Duraz je kladen na praktické
zkusenosti a aplikaci teoretickych znalosti v realném prostredi.

Studentsky magazin Kampak neni tematicky Gzce zaméreny. Ctenéfi si mo-
hou najit ¢lanky podle svého zajmu, coz déla casopis pFistupnym a atraktiv-
nim pro Sirokou skalu ¢tenari.

Letos vzniklo 121 pfispévku, z nichz 74 vyslo online. Prestoze si zatim letosni
tisténé vydani zakoupit nemuzete, studenti na ném odvedli kus prace a vy-
zkouseli sazbu texti 38 ¢lankui. Asi polovina z nich jiz prosla také korekturou
sazby.

Mili vyucujici, rodice, studenti a pratelé nasi skoly,

s prichodem jara startuje novy rocnik studentského magazinu KAMPAK. Jiz
ctvrtym rokem prebiraji pomyslné Zezlo redakce studenti a studentky 2. rocniku
Waldorfského lycea, kteri se v ramci medialniho projektu poustéji do prace novi-
nari — od namétu pres psani a editaci az po publikovani hotovych textii.

Na strankach ¢asopisu postupné pribyvaji ¢lanky nejriznéjsiho zameéreni: od
spolecenskych a prirodovédnych témat pres kulturu, uméni a sport az po roz-

hovory, reportaze ze skolniho Zivota nebo vlastni literarni a vytvarnou tvorbu.
Kampak se na webu vydate, je jen na vas — kazdy si urcité najde to své.

Budeme radi, kdyz nahlédnete na casopis.wlyceum.cz a nechdte se vtahnout do
Cteni.

Prijemné cteni preje druhdcka redakce casopisu KAMPAK

Spolecnost

TABAA & ToTams ~

BB
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Mimoskolni aktivity - kazdotydenni

Zaméreni Pocet zaku
Pévecky sbor 1. ro¢niku 32
Pévecky sbor 2. ro¢niku 31
Pévecky sbor Collegium Musica 22
Kurz P¥iprava ro¢nikovych praci 32
Klub mladého divaka - divadlo 73
Zaklady francouzstiny 2

Klub mladého divaka

Ve 3kolnim roce navstévovalo s Klubem mladého divaka divadelni predstaveni praz-
skych divadel 73 studentii ze viech tfid. Z celkového poctu 127 zaka skoly je to tedy
57%: Vidéli na 26 ¢inoher, baletnich nebo opernich predstaveni, koncertti vazné hud-
by ¢i taneénich multimedilnich projekti. Zajem projevuje ¢im dal vice studentd,
ktefi reflektuji kulturni zazitky jako spole¢enskou akci, propojeni spoluzakd riznych
tfid a moznost za dobrou cenu vidét pestrou skalu zajimavych predstaveni.

Soutéze
Misto Pocet e
Typ akee konani acastniki UspéSnost
Blolog}?ka Praha 5 30. misto v kra)'skem kole
olympiada kategorie A
#Klimastaze Praha 2 Zapoj?n! dvou stuéentek
2. ro¢niku do projektu
Forum Eurythmie Witten 35 Velky usp.ec,h pred 260
Annen divaky
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Dalsi aktivity, prezentace

Waldorfské lyceum Y’

Typ akce Misto konani aéz:té:itkﬁ Cile, obsah

Koncert 3. ro¢niku kostel U Salvatora 260 Prezentace sborové prace zaki 3. roéniku

Skolni koncert kostel U Salvatora 315 Vystoupeni péveckych soborvf{ 2.°a 3. roé!':iku a také sboru uciteld,
absolventt a zakt Collegium Musica

Eurytmicka séla 3. ro¢niku Divadlo Na pradle 94 Prezentace sélovych eurytmickych vystoupeni jednotlivych zaka 3. ro¢niku

Eurytmické vystoupeni Divadlo Vzlet 362 Prezentace eurytmické prace vsech ro¢niku, celkem 3 predstaveni

Skolni ples KD Domovina 296 Predtanceni jednotlivych ro¢niki a uéiteld, Serpovani, volny tanec a zabava

Prezentace ro¢nikovych praci skola 124 Dvoudenni vefejna prezentace vysledki prace zakd 3. ro¢niku

Schola Pragensis Kongresové centrum cca 3000 Prezentace $koly na vystavé prazskych strednich skol

Uméni do nemocnice ;;lis‘]/tsr;(;n\;r:z;:;ey 36 ZlepSovani nemocni¢niho prostiedi prostfednictvim darovanych obrazi nasich studenti

Nad ramec epochy... (6x) skola 9-23 Odpoledni setkavani nad aktualnimi tématy

Navstéva studentt PFF UK skola 18 Hospitace ve vyucovani a diskuze o konceptu rozvojového vzdélavani

Navstéva studentt PedF UK skola 15 Hospitace ve vyucovani a diskuze o konceptu rozvojového vzdélavani

Projektové dny studentt (3x) skola 115-132 Programy pfipravené studentskym parlamentem

;).(inz-o;g\zlfsen)'/ch dvefi skola 97 Ucast zajemcii o studium ve vyucovani, diskuze

2D1€jr;.0;g\zlf6enych dvefi skola 118 Ucast zajemcii o studium ve vyucovani, diskuze

:)Otfnz.o;g\zl?n)'/ch dvefi skola 92 Ucast zajemcii o studium ve vyucovani, diskuze

Den poezie 1. roéniku tkola 33 Zapojeni do celostatniho festivalu Den poezie — vlastni tvorba,

Cteni a prednes poezie zakt v ramci vyuky ¢estiny a poetiky
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Hudebni zivot na waldorfském lyceu

I ve skolnim roce 2025/26 byl hudebni Zivot na waldorfském lyceu ko3aty. Zafi jsme otevreli léty provéfenou
tradici, desetidennim terénnim cvicenim z botaniky a hudebnim soustfedénim studentt tfetiho ro¢niku,
tentokrate v Zasadé — Pfednich Zbytcich. V krajiné malebného podhuii Jizerskych hor jsme se vénovali po-
znavani a kresbé rostlin, kterézto Cinnosti se krasné dopliovaly s tony Mozartova Misericordias Domini (KV
222/205a) a Missy brevis polského skladatele 20. stoleti Krzysztofa Pendereckého.

Dva velké lycejni koncerty v kostele U Salvatora si rovnéz ziskaly v programu $kolniho roku své neza-
stupitelné misto a mezi prateli skoly a verejnosti si vydobyly stalé publikum. Uskutecnily se 29. za¥i 2025
a 26. ledna 2026 a na obou patfilo hlavni slovo pravé tfetakim. Na podzim tvofily osu programu vyse zmi-
néné skladby Mozarta a Pendereckého, v zimné pak mimoradné naro¢ny kus z cyklu Laska a smrt od Petra
Ebena — Slunecko zachodi!, kterym tretaci dustojné zavrsili své dvouapiilleté sborové pusobeni na nasi skole.
Rovnéz intenzivni zapojeni druhaki do lednového programu — zejména sbor Stimmt an die Saiten z Haydnova
oratoria Stvoreni, ktery prezetovali v doprovodu z fad t¥idy vzniklého instrumentalniho uskupeni — naznaci-
lo, Ze i do budoucna se mame na co tésit.

Obou koncertt se ucastnil i vokalni ansambl Collegium Musica, ktery pfispél Schitzovym motetem Herr,
auf dich traue ich ¢i Janackovou Kacenou divokou. V roce 2026 slavi soubor desetileté vyroc¢i od svého vzniku
a pfi této prilezitosti jsme zacali pracovat na obnoveném nastudovani Miserere Mei od Antonia Lottiho, prvni
skladby, se kterou jsme v roce 2016 vystupovali. Systematicka pfiprava nam zabrala vétsinu skolniho roku,
premiéra se uskute¢ni pravdépodobné koncem roku 2026. Jiz tradi¢né se tento soubor podilel také na hudeb-
nim doprovodu nékterych setkani prazské Obce kiestanti, zejména adventni slavnosti pro déti.

Za zminku stoji jesté dvé akce, které doplriuji celkovy obraz hudebniho podhoubi na nasi skole. V ramci nové
zavedené maturitni formy — praktické umeélecké zkousky z hudby - se predvedlo 9 ¢tvrtaki pod vedenim
Tsiry Jirout na maturitnim koncerté v Obci kiestand. Kromé ocekavanych tont klaviru naplnily prostor
kaple také zvuky klarinetu, violoncella, lidského hlasu, saxofonu a elektrické kytary. 25. ¢ervna 2026 se pak
studenti prvniho ro¢niku pomyslné rozloucili s panem reditelem Ivanem Smolkou, ktery po dvaceti letech
odchézi do zaslouzeného teditelského diichodu, a to tony zavére¢ného sboru Betthovenovy Fantazie c-moll.
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W. A. Mozart
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Kostel U Salvatora
Salvitorskd 1045, 190 00 Stard misio
shor tratiho roéniku
Waldorfského lycea v Praze

llegium musica
orchestr absolventu

waldorfs
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KONCERT

V KOSTELE U SALVATORA

26. ledna 2026 od 19:00
Salvatorska 1, Praha 1 - Staré Mésto

shor 3. roéniku
shor 2. roéniku
Collegium Musica

z JosePH HAYDN ZDENEK LUKAS
KRzYszroF PENDERECKI  PETR EBEN










Maturitni zkouska z hudby

Hudba je jednim z volitelnych maturitnich predméta ly-
cea. Pokrocili hudebnici, ktefi se aktivné vénuji nastroji
nebo zpévu, z ni mohou skladat praktickou uméleckou
zkousku. Ta ma ti ¢asti: umélecké vystoupeni, pisemny
podklad a jeho prezentaci.

Uméleckym vystoupenim je vefejny koncert, na némz
maturanti pfedvedou skladby, které béhem roku nastu-
dovali sami nebo se spoluzaky - nastrojové i vokalni,
s6lo, duet nebo maly soubor. Vybér skladeb schvaluje
zkousejici; koncert se kona za pfitomnosti zkousejiciho
a prisediciho, pfipadné dalsich ¢lent maturitni komise,
pred Gstnimi maturitami.

Pisemny podklad obsahuje rozbor harmonické struktu-
ry a formy skladby, kterou zak ptipravuje ke koncertu,
s kratkou biografii skladatele a popisem okolnosti vzni-
ku dila. Pfi prezentaci pred ostatnimi tGcastniky zkousky
a komisi zak podklad predstavi a okomentuje.

Priprava probiha ve étvrtém ro¢niku v maturitnim se-
minari. Zkouska je Gspésna, pokud zak uspéje ve viech
tfech castech; pfi nerozhodném vysledku rozhoduje hod-
noceni uméleckého vystoupeni.

Maturitni koncert
Waldorfského lycea

31.3.
19:00

NaSpejcharu 291,170 00
Praha 7-Holesovice

Uiinkujiz et s
Anastizic Chalouphovii, Hita Holubovi, Barbora Vesela,

Maric Gajdovi, Barbora Vanistovi, Avishai Goldin, i ;: : 3 2
Antonin Soucek, Anna Voirishova, Aneika Cernikovi PRA GA

PRA G
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Maturitni ples

Maturitni ples se uskute¢nil v patek 6. unora 2026 jiz
tradi¢né v KD Domovina v HoleSovicich. Program za-
hajilo predtanceni jednotlivych ro¢nika a ucitelt, na-
sledovalo slavnostni Serpovani maturantii a volna za-
bava, které se zicastnilo témér t¥i sta hostil z Fad zaku,
rodi¢a, absolventt a pratel skoly.
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NA MANINACH
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Eurytmické predstaveni, Vzlet 17. 4. 2026

,Citujeme z letacku k eurytmickému predstaveni, které probéhlo 17. 4. 2026 ve vr3o-
vickém divadle Vzlet:

Eurytmie patfi na waldorfskych skolach k pevnym soucastem vzdélavaciho planu.
Jedna z jejich stiedoskolskych podob je umélecka prace — pohybové ztvarnéni textt
a hudebnich skladeb jak ve skupinég, tak sdlové. Studenti a studentky druhého, tretiho
a ¢tvrtého ro¢niku prazského Waldorfského lycea vam dnes pfinesou ukazky této své
prace z hodin eurytmie. Skupina absolventti Waldorfského lycea predstavi eurytmii
k symfonické basni Vltava, na které pracovala projektovou formou od zafi 2025.

spocivalo v nacviku skupinovych choreografii. V pribéhu prvniho pololeti jsme hle-
dali skladby a texty vhodné pro eurytmické ztvarnéni. Vybér padl na temperament-
ni hudebni skladbu plnou kontrastti od Ludwiga van Beethovena — 1. vétu sonaty
Appassionata. Diky své naro¢nosti a délce nam pfinesla mnoho vyzev, jejich zdolava-
ni nas vsak bavilo a napliiovalo, protoze ta hudba je prosté...izasné rozpohybovana,
napinava a intenzivni! Text pro skupinovou praci nazvany Na cem v Zivoté zaleZi na-
psal Ondiej Smid z druhého ro¢niku a vtipnym literarnim po¢inem s nazvem Variace
na Wolframa z Eschenbachu pfispél pro druhou skupinu tfidni ucitel Filip Vosahlo.
Druhéci se v kvétnu vydaji na cestu do Némecka, kde budou sviij program prezen-
tovat v ramci navstévy Waldorfské skoly v Heidelbergu a festivalu Forum Eurythmie
veWitten-Annen. Tam budou mit moznost zazit desitky vystoupeni dalsich waldorf-
skych zaku, studentd eurytmie a eurytmickych skupin!

Studenti a studentky 3. ro¢niku v tomto $kolnim roce pracovali na ztvarnéni lyrické
hudebni skladby od Leose Janacka Frydecka Panna Maria. Potkali se s vyzvou tvorby
vlastnich eurytmickych forem a samostatné prace.

Ve 4. roéniku pak byla eurytmie uz jenom jako maturitni nebo volitelny
pfedmét pro skutecné nadsence. Do prace na hudebni skladbé Passepied od
C. Debussyho se pustila skupinka zakd, ktefi se eurytmie v poslednim, matu-
ritnim ro¢niku jesté nehodlali vzdat. Sedm z nich se rozhodlo z eurytmie také
maturovat. Ti se kromé eurytmické prace na této skladbé vénovali taktéz na-
cviku sol, které jsou rovnéz soucasti dnesniho vystoupeni. Ozvlastnénim letos-
niho programu je vystoupeni skupiny absolventi WL, ktefi se v tomto $kolnim
roce zapojili do projektu Vltava. Choreografii nam pfinesla Ingrid Everwijn ze
svycarské eurytmické skoly Eurythmeum CH, ktera s nami pracovala také ve dvou
intenzivnich tydennich blocich. Krom toho jsme se jako skupina jednou tydné po-
tkavali k pravidelné spole¢né praci. Soucasti procesu byly také hodiny antroposofie
s dobrovolnou Géasti, které vedl Ondrej Sevéik. Jsme moc radi, ze nas dnes doprovodi
mlady symfonicky orchestr studentd hudby pod vedenim Matyase Vonze, rovnéz ab-
solventa WL
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Dne 17. 4. 2026

 divadle Vzlet, Holandskd 6691,
Praha - Vriovice

Program predstavi Zaci 2., 3. a &
roéniku. Lvidite take eurytmicke
ztvarnéni symfonicke skladby Vitava
od B. Smetany v podani skupiny
absolventd WL s doprovodem
miladéheo symfonického orchestru.

Tésime se na setkani!
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TT240KE dospii
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Prohs - Opatow
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Prezentace roc¢nikovych praci

Psani ro¢nikové prace je jednim z leitmotivii 3. ro¢niku.
Kazdy 7k si voli jeji zaméfeni ¢isté podle svého zajmu,
a tak se v celkovém prehledu vzdy sejde obrovska ska-
la riiznorodych témat. Verejna prezentace ro¢nikovych
praci koncem $kolniho roku je pak prehlidkou vseho, co
se studenti pfi zkoumani svych témat dozvédéli a na-
ucili. Kazdy se na ¢tvrthodinu ocitne v zafi reflektort
a ma moznost seznamit spoluzaky, uéitele i rodice s té-
matem, pro néz je zapalen a v némz se béhem roku stal
tak trochu odbornikem.

Pro predstavu - letosnimi tématy byly napriklad Socialni
architektura mésta, Skladba opery, Projektovy man-
agement, Investice, Ptactvo Opatova, Nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez ¢i Vyuziti jezdectva za napo-
leonskych valek.

POZVANKA

3. ROCNIKU
WALDORFSKEHO LYCEA

22.4.

23. 4.

V EURYTMICKEM SALE



PROGRAM

Stieda 22. 4.

Marino Mares
Samuel Stros

Antonin Vrana

Kristian Kalousek
Adéla Bezanyiova

Dominik Rysavy

Alice Zelenkova
Filip Bonék
Lukéas Ripa

Josefina Hanzalova

Ctvrtek 23. 4.

Berta Kolarova
Simon Pavlifnak

Marie Mysliveckova

Berenika Hajkova
Vojtéch Landa

Rozdarka Zamorska

Adéla Hlavniékovéa
Sabina Svihlovéa

Markéta Lomiékova

Markéta Michalikovéa

Jonas Veljaéik

Theodora Seidlova

Andéla Zitkova
Anezka Frybova

R6za Minafikovéa

Erika Sarovcovéa
Stépan Turner
Veronika Vesela

Julie Zahorska
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KAZDE POSLEDN{ UTERY V MESICI

16 — 17:30 v UCEBNE B

OTEVRENO VEREJNOSTI
(MUZETE POZVAT KAMARADY)

NAD RAMEC EPOCHY...

v z4fi 2026
bude upfesnéno

Pozoruhodné fenomény ve svété a spoleénosti svou pestrosti dalece
piesahuji moznosti béiného vyuZovni. Proto se od ledna 2026 vraci
na scénu oblibeny cyklus odpolednich prednd3ek a diskusi
KAZDE POSLEDN{ UTERY V MESICI

16 - 17:30 v UCEBNE B

OTEVRENO VEREINOSTI
(MUZETE POZVAT KAMARADY)

NAD RAMEC
EPOCHY...

26.5.2026

Matous

Cerny Co viechno
je v sdzce?

Ondrej

Seveik

Dal3i setkani ndsleduje
30.¢ervna 23. tervna
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Ondrej Sevéik
23.6.2026

PLANETARN{ MEZE

Co pfehliZime?

Pazoruhodné fenomény ve suté a spoletnosti svou pestrost! dalece
presahujl moznosti b&néha vyulowdni. Proto se od ledna 2026 wad

KAZDE POSLEDNI UTERY V MESICI
16 = 17:30 v uCEBNE
OTEVRENO VEREINOSTI
(MUZETE POZVAT KAMARADY)

NAD RAMEC
EPOCHY...

ey,
BITCOIN

Jak (ne)fungull soutasné penize?

24.3.2026
s Ondfejem
Lopatkou

Dalsi setkani nasleduji
26, dubna

26. kettna

30-2ervma 23. &evna

Nad ramec epochy...

V roce 2026 jsme po nékolika letech obnovili cyklus odpolednich setkani nad tématy, ktera se do bézné
vyuky nevesla ¢i vesla pouze okrajové. Kazdé posledni Gtery v mésici se s dalsimi kolegy, studenty napfi¢
ro¢niky i jejich kamarady, ale i se zajemci z fad vefejnosti zaobirame nékterou z vysoce aktualnich otazek
soucasného svéta. Po Gvodni prednasce nasleduje spole¢ny rozhovor.

V tomto $kolnim roce jsme se vénovali nasledujicim oblastem:
« 27.1.2026 - Kratom: Médni hit, zdzra¢na bylina nebo nebezpeéna droga? (Ondiej Sevéik)
+ 3.3.2026 - Skryta cena pokroku: Existuje férova elektronika? (Matous Cerny)
« 24.3.2026 - Bitcoin: Jak (ne)funguji souc¢asné penize (Ondiej Lopatka)
« 28.4.2026 — Prava zvirat: SpravedInost, nebo pfehnany soucit? (Olga Smolova)
« 26.5.2026 - [ranska krize: Co vsechno je v sazce? (Matous Cerny, Ondiej Sevcik)
« 23.6.2026 - Planetarni meze: Co prehlizime? (Ondrej Sevéik)

y ve svété a spolecnosti svou pestrosti dalece
0 wucovdni. Proto se od ledna 2026 vraci
dpolednich predndsek o diskusi,

Pozoruhodné fenomény ve svété  spolecnosti svou pestrosti dalece
pesahuji moznosti bézného vyucovani. Proto se od ledna 2026 vraci
na scénu oblibeny cyklus odpolednich prednasek a diskusi

na scénu oblibeny cyklu

KAZDE POSLEDNI UTERY V MES{CI
16 - 17:30 v UCEBNE B

KAZDE POSLEDN{ UTERY V MESICI
16 —17:30 v uCEBNE B

KAZDE POSLEDN{ UTERY V MESICI
16 —17:30 v uCEBNE B
OTEVRENO VEREINOSTI
(MOZETE POZVAT KAMARADY)

NAD RAMEC

OTEVRENO VEREINOSTI
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NAD RAMEC
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OTEVRENO VEREINOSTI
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NAD RAMEC
EPOCHY...
Kh 4

24-2-2026 28.4.2026 27.1.2026 Médni hit, zézratnd byling,
3.3.2026 s Olgou s Ondiejem nebo nebezpeénd droga?
s Matousem Smolovou Sevcikem KRAT@M
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Dali setkani nésleduji

Dalsi setkdni ndsleduji
31-biezna 24. biezma
28 dubna

26. kvétna

30.zerna 23. Zervia

24. dnora
31.brezna 24. brezna -

28. dubna

26. kvétna

30.2ervna 23. dervna
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Uméni do nemocnice

Rada bych jesté jednou za nasi kliniku podékovala
za spoluprdci, kterou jsme navazali uz pred néjakou
dobou a diky niz délame radost a hez¢i prostredi
nasemu personalu, pacientiim i jejich blizkym.

Mgr. Jana Bodlakova
vrchni sestra
Interni klinika

Fakultni nemocnice kralovské vinohrady

Srobdrova 1150/50, 100 34 Praha 10



RVP Lyceum 2.0

Zpusob vyucovani na nasi skole perspektivné ohrozuje navrh nového RVP Lyceum. Ten je nyni ve stadiu
pokusného ovéfovani na nékolika 3kolach, ale do budoucna by ministerstvo skolstvi mohlo chtit (jak se vy-
jadrili néktefi jeho predstavitelé) zrusit programy vsech stavajicich lycei a nahradit je programem Lyceum.
Tento program je v3ak relevantni spise pro stfedni odborné skoly, rozhodné ne pro lycea, a fadu dnes rea-
lizovanych prvkd by znemoznil. Reditel skoly tedy i v tomto $kolnim roce pokracoval v psani série ¢lanki
o chybach a nedostatcich RVP Lyceum. V zaii 2025 vysel v ¢asopise Rizeni skoly ¢lanek ,Maly opravnik
obecné sdilenych omyli — RVP Lyceum 2.0% V lednu 2006 byl na webu EDUInu zvefejnén ¢lanek ,Lyceum
2.0. mi pfipomina pohadku Cisafovy nové saty“.

Zastupce feditele nasi skoly provedl analyzu programu a rozeslal ji ¢lendm Vyboru pro védu, vzdélava-
ni, mladez a sport Poslanecké snémovny Parlamentu CR. Tato aktivita vyustila v jednani na ministerstvu
Skolstvi u feditele odboru stfednich $kol Petra Bannerta za pfitomnosti dalsich pracovnikdi ministerstva
a Narodniho pedagogického institutu. Pan Bannert navrhl pfipravit druhou linii pokusného ovérovani RVP
Lyceum, zformulovat nezbytné podminky a tpravy tak, aby do tohoto pokusného ovéfovani mohla vstoupit
i stavajici Kombinovana lycea (popf. i dal$i soucasna lycea) a podilet se na vyvoji a evaluaci programu svymi
zkusenostmi v oblasti viestranného a celostniho vzdélavani.

Nas dopis s formulaci minimalnich nezbytnych podminek odesel 2. 4. 2026, od té doby se viak ministerstvo
neozvalo. O situaci jsme jednali i s poslankyni Parlamentu CR Renatou Zaji¢ckovou. Ta chtéla na toto téma
usporadat konferenci v Parlamentu, nakonec ji vSak nerealizovala.
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Reditel budoucnosti

Reditel skoly byl nominovan do soutéze Reditel * Reditelka budoucnosti, ktera vyhledava a propojuje inspi-
rativni lidry ceského $kolstvi. Z vice nez 160 nominovanych feditelt a reditelek z celé republiky postoupil
mezi prvni desitku v kategorii stfednich $kol a p¥i vyhlaseni vysledkii na konferenci Skola jako misto setka-
vani v fijnu 2026 se umistil na osmém misté.

Reditel * Reditelka
BUDOUCNOSTI ’ TOP
~55 10

Soutéz je pod zastitou
Ministerstva skolstvi,
middeze a télovychovy.

Mgr. Petr Zak PhDr, Bc. Karel Mgr. Petr Patak, DiS, MBA RNDr.Tomas Hofrichter, Mgr. Miriam Kuczmanova,

Karlinska obchodni  VratiSovsky, MBA,LLM.  Stiredni pedagogicka Ph.D., GymnaziumDr. A. MBA, Gymnazium

akademie,Praha8  StiedniSkola gastron. $kolaa Stiedniodborna Randy,Jablonecn.Nisou | adisiava Jaro$e HoleSov
ahotelova, s.r.o., Praha $kolaKladno

Partnefi soutéze

E fiizeni Skoly

il

Magr. Ivana Sedlakova Mgr. Pavel Sekyrka, Th.D.  Ing. lvan Smolka Ing, Bc. Markéta PhDr. Ing. Miroslava
Stiredni odborné Ohchodni akademie a Waldorfské lvceum  Slechtova, MPA Zachariasova
té a Prakticka Jazykova Skola Praha 4 - Opatov Stiredni um.-pram. GymnaziumJ. S. Machara,
$kola Kladno - Vrapice s pravem statni jazyk. §kola keramicka a Brandys had Labem
2ZKousky, Pisek sklarfska, Karlovy Vary

Prezentace $koly v mediich

Reportaze a rozhovory uverejnéné na webu Waldorf Display

Je to pro kazdého z nich obrovsky zafez na pazbé, fika ucitelka o divadelnim predstaveni, ve kterém si za-
hraje cela tfida [wlyceum.cz/link23]

Clanek na webu EDUIn

Lyceum 2.0 mi pfipomina pohadku Cisafovy nové Saty [wlyceum.cz/link24]
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Prezentace $koly na socialnich sitich v roce 2025/2026

Na socialnich sitich jsme i v tomto $kolnim roce pokracovali v nastaveném rezimu, tedy ve snaze o vérné
dokumentovani zivota ve skole. Snazili jsme se zddraznit vyrazné milniky jednotlivych roéniku.

Na Facebooku oslovujeme prevazné rodice stavajicich studentii a uchazecd, proto byla podstatna ¢ast pod-
zimnich prispévkd vénovana propagaci Scholy Pragensis a Dnu otevienych dvefi. Zejména rodicim nabizi-
me prostfednictvim pFispévkd moznost nahlédnout do pribéhu vyjezdu, praktik i bézného zivota na skole.

Na Instagramu nas sleduji vétSinou sami studenti a absolventi, nejvétsi sledovanost maji vtipné memy
a obecné svou povahou spiSe odlehceny obsah, nicméné i zde se snazime zverejnovat ukazky ze student-
skych projektt a uméleckych pocind.

Ozivili jsme také skolni kanal na YouTube, kde jsou zvefejnény zaznamy zahéajeni skolniho roku, vanoéni be-

ré mame aktualné k dispozici. Vyzvou do budoucna je tedy pro nas vylepsit skolni audio- a videoprezentace.

socialni sit’ pocet sledujicich | pocet prispévkii za rok
Facebook 1,2 tis. 42
Instagram 733 61

82




Spoluprace s partnery

S nejvétsim poctem domacich partnerskych instituci spolupracujeme v ramci socialniho praktika zaka
3. ro¢niku. Navazali jsme spolupraci s celkem 21 zafizenimi (domovy pro seniory, chranéné dilny, skoly pro
postizené déti, détské domovy, matefské skoly, poradny pro uprchliky, stiediska pro drogové zavislosti).

Postupné rozvijime také sit partnerskych organizaci pro dvoutydenni profesni praktika ve 4. ro¢niku. Ve skol-
nim roce 2025/26 jsme takto spolupracovali s 30 organizacemi a firmami.

Se zakladnimi a stfednimi waldorfskymi skolami v CR spolupracujeme v ramci Asociace waldorfskych kol
CR.
Spolu s Akademii waldorfské pedagogiky organizujeme t¥ileté vzdélavaci seminare waldorfské pedagogiky

v prostorach skoly, velkou ¢ast lektori tvofi ucitelé naseho lycea.

Pomahame novym iniciativam pro zalozeni waldorfskych lycei a mladym $kolam (Plzen, Brno, Pfibram,
Liberec, Pisek) a poskytujeme jim poradenstvi.

Siroké pole zahrani¢nich partnerii v fadé evropskych zemi jsme ziskali jak pfi organizovani individualnich
stazi naich zaka v zahrani¢nich skolach, tak pfi navstévach zahrani¢nich mentort a lektora, ¢i pfi spolupo-
dileni se na organizaci seminafe pro waldorfskou pedagogiku v obdobi stfedni skoly.

Na hospitace do tfid k nam chodi studenti Pedagogické fakulty a Pfirodovédné fakulty UK, Univerzity

Hradec Kralové, studenti pedagogickych programa Husitské teologické fakulty UK a také ucitelé studujici
program Ucitel nazivo.

Dalsi vzdélavani realizované pravnickou osobou

Ve skolnim roce 2025/2026 jsme se spolu s Akademii waldorfské pedagogiky podileli na organizaci a obsa-
hové naplni tiiletého seminafe waldorfské pedagogiky ,Waldorfsky ucitel. Podileli jsme se i na organizaci
letniho kurzu waldorfské pedagogiky a seminafe o vyucovani mateiského jazyka ve 3. ro¢niku waldorfské
stiedni skoly.

Vyuziti $kolskych zarfizeni v dobé skolnich prazdnin

Skola neni spravcem ani vlastnikem budovy, ve které sidli, proto ji nevyuziva k pronajmtim a dal$im aktivi-
tam v dobé skolnich prazdnin.
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2] partnerd v ramci
socialniho praktika

partnerd v ramci
30 profesniho praktika

Asociace
waldorfskdch
Skol CR

AKADEMIE
O WALDORFSKE
PEDAGOGIKY

ucCttel
nazivo

NTK

50°6'14.083"N, 14°23'26.365"E
Narodni technicka knihovna
National Library of Technology



Udaje o vysledcich inspekéni
¢innosti CSI a kontrol

Vysledky inspekéni ¢innosti provedené Ceskou skolni
inspekci

Na zakladé anonymni stiznosti probéhla 5. 9. 2025 navstéva dvou inspektorti z CSI. Tématem stiznosti byla
nekvalifikovanost vyucujici Socialni prace. Reditel predlozil pfislusné doklady a stiznost byla uznana jako

nedivodna.

Vysledky jinych inspekci a kontrol

V prosinci 2025 a v lednu 2026 probéhla kontrola plnéni opatfeni k napravé nedostatkd zjisténych pfi na-
sledné verejnospravni financni kontrole za rok 2023. Zavér byl, ze 38 opatreni bylo spInéno a 3 opatfeni byla

splnéna castecné.
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Zdkladni udaje o hospodareni sSkoly
za kalenddini rok 2025

Zakladni udaje (uvedeny v tisicich Kc¢)

Osobni naklady 15385
Ucebni pomicky 107
Vybaveni skoly 171
Material 356
Opravy a tdrzba 32
Cestovné 230

Naklady na reprezentaci 18

Energie 872
Sluzby 2340
Odpisy DHM 79
Ostatni naklady 56
Celkem 19646

Hospodareni skoly v roce 2025 bylo vyrovnané, k 31. 12. 2025 byl vykazan nulovy hospodarisky vysledek.
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